... ungelost

Junge oder Madchen
- bei drei von tausend
Neugeborenen lasst
sich das nicht sicher
sagen. Diagnose:
Intersexualitat

anz Osterreich jubelte mir, als bei der Ski-
G weltmeisterschaft 1966 in Chile ¢in acht-
zehnjihriges Karntner Bavernmadchen
den Weltmeistertitel im Abfahrtslauf in die Hei-
mal holte. Enka Schinegger lautete der Name die-
s¢3 neuen Serns em Sporthimmel. Doch er solle
nur kurz leuchten. Vor den Olympischen Winter-
spielen 19468 kam beim Geschlechtstest raus: Erika
war keine Frau, sondern ein Mann! Durch eine
Laune der Natur waren die minnlichen
Geschlechtsorgane nach innen gewachsen. Medi-
ziner sprechen von Pseudo-Hermaphroditismus.
(reschlecht uneindeutig - rwischen 1500 und
2000 Babyz kommen pro Jahr in Deutschland
mit dieser Diagnose Tur Welt. Bezonders hiufig
izt dax Klinefelter-Syndrom. Es handelt sich um
eine Besonderheit der Chromosamen. Normaler-
weise bestehen die Geechlechtachromosomen bei
Frauen aus rwei X-Varianten, bei Mannern hinge-
gen aus einem X- und einem Y-Typ. Manner mit
Klinefelter tragen in thren Zellen die Kombinati-
on XXY. Die Folge: In der Pubertdt kommit es zu
Testosteronmangel. Die Karperformen werden
fermninin,der Bartwuchs bleibt spartich, Haufig ist
zuch eine erhohite Anfalligheit for verschiedene
Krankheiten. Die meisten Betroffenen kinnen
cin normales und unauff@lliges Leben fGhren,
Doch nicht nur die Chromosomen bestimmen
dariiber, ob wir uns im Mutterleib zum Jungen
oder zum Midchen entwickeln. Es kommt auch
auf die genave Zusammensetzung des Hormon

Intersescualiths bagt vor wean genaticche
oder anatomischa Atwvaichungen &5 sthwiarig
oder unmbghch machen, die Betroffenen sindeg-
Tig esnem der besden Geschlachier acioddnen,
Hermaphroditen bow Zwitter sing Le-
beweten, die sowenil madnniiche aks awch
weabiehe Kemmdriosen haben (2. B Hoden
ond Brerstocke). Bel Mermchen selten,
Pseudo-Hermaphroditismus: Hee
" ist des Geschleehit bologrch endeutio
der Betroffere ot prdoch anatomischs
Merkmate des andosen Geschiechts.
Transsexualitat beinill die senuedie Hentitit,
Hmixh unauifaige Manner oder Frauen fhlen

Minnlein
oder Weib-
Iein - ein
Dazrwischen
ist nlcht
vorgesahen

cocktails an, in dem der Embryo badet, wie stark
sich die Anlagen fir die Geschlechtsmerkmale in

die mannliche oder weibliche Richtung entwi-
ckeln. AuBerdem gibt es angeborene geneti-

sche Defekte, dic zum Beispicl gegen die
Wirkung bestimmter Hormone immun
machen, Mediziner kennen mehr als
100 Storungshilder, die unter dem
Begrifl Intersexuealitdt zusammen-
gefasst werden,

Was bei Menschen cine Laune

haben also sowohl weibliche als auch mannnli-
che Keimzelien. So liegen 1n der Blite einer Tulpe
Staubbeute! {(maEnnlich) und Fruchiknoten (weil-
lich) direkt nebeneinander. Auch Schnecken sind
Fwinter, und der Sex unter den Weichticren wirki
auf Menschen reichlich bizarr: Beide Partner
fibernehmen gleichzeitig den mEnnlichen und
weiblichen Part und befruchten sich gegenseitig.

Dasz Intersexualitdt bei betroifenen Menschen
oft mit grofiem persdnlichem Leid verbunden ist,
hat nicht allein medizinizche Grinde. Es ist die
sozizle Umiwelr, die ihnen das Leben schwer
macht. Midchen oder Junge, Mann oder Frau -
fiir uns ist diese Unterscheidung so fundamental
wie die zwischen esshar und giftig, zwischen gut

gewann 2009
Gold in Berlin.
Y Dasssie
vermutlich in-
tersexuell ist,
wusste sie nicht
Minnlich
und weiblich
zugleich: Die
Tulpenblite
. enthih die
Fortpflanzundgs-
argane beider
Geschlechter

und bdse. Eine dritte Maglichkeit ist nicht vorge-
schen. Jahrzehntelang sah man intersexuelle Kin-
der grundsatzlich als Fall fisr den plastischen
Chirurgen. Und weil o3, wic s im Jargon heifit,
leichier ist, cin Loch zu graben els ecinen Mast
aufzustellen, gingen sus den -genitalangleichen-
den (Yperationen” in den meisten Fallen .Mad-
chen” hervor - mit teils furchtbaren Folgen. Vicle
Berroffene wurden durch diese Eingrific jegli-
cher sexueller Empfindungsfihigkeit beraubt. Sie
fahlten sich verstimmell oder in die falsche Ge-
schlechterrolle gedranpl.

Heule weill man, dass geschlechliche Identitit
weder nur cine Sache des Unterleibes ist, noch le-
diglich eine Frage der Erzichung Ob man sich als
Mann oder Frau fihlt, hingt such stark von ge-
schlechistypischen Hirnstrukturen ab, dic sich
bereits im Mutterleib ausbilden. Statt vorschnell
zum Skalpell zu greifen, raten Arzte immer 8fter,
biz zur Pubertdt zu warten und den betroffenen
Kindern dann die Entscheidung Qber cine Ope-
ration selhsr ru dberlassen.

[das Ski-Ass Frika Schinegger hat nach

i der Diagnose nicht lange perfigers. Im
Alter von 20 Jahren lieB sie ihr Ge-

schlecht operativ richtigstetlen und

wurde zu Erik Schinegper. Er heiratete,
wurde Vater einer Tochter und betreibe
heate gine Skischule. Die Goldmedaille
im Abfahrtslauf der Damen durfie
er aber behalten. C.Halst

% Doppelter Spal:
Jede Sthnecke
“ist Mannchen

der Natur ist. kommt im Tier-
und Pflanzenreich regelmifig vor.
Sehr viele Pilanzen sind Zwitter,

Erik(A) - der Mann, der.. BRRY)
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