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Kantonsspital Baden AG 

Departement Medizinische 

Dienste 

CH-5404 Baden 

Apotheke  

Teilbarkeit & Zermörserbarkeit oraler Arzneimittel,  sowie Hinweise zur Sondenapplikation 

1. Allgemeine Hinweise 

• Tabletten dürfen nicht ohne weiteres geteilt, zermörsert oder suspendiert werden, selbst wenn eine Bruchrille vorhanden ist. 
Vorsicht ist vor allem bei retardierten oder magensaftresistenten Tabletten und Kapseln, bei instabilen Wirkstoffen (Vitamine A, B, C) oder irritierenden 
Substanzen wie z.B. Eisen, KCl oder Alendronsäure (Fosamax®) geboten.  

• Arzneimittel dürfen – falls erlaubt – erst kurz vor der Applikation geteilt, zermörsert oder gelöst werden, da die Wirkstoffe durch Luft, Feuchtigkeit oder Licht 
inaktiviert werden können.  

• Benutzen Sie wenn möglich einen Tablettenteiler (erhältlich im Zentralmagazin) zum Teilen der Tabletten.  
• Die vorliegende Tabelle wurde nach sorgfältiger Recherche zusammengestellt. Es wird jedoch keine Garantie für die Richtigkeit der Angaben übernommen. 

Pharmakokinetische Studien wurden in der Regel nicht durchgeführt. 
• kA = keine Angaben 

2. Arzneimittelgabe über eine Ernährungssonde 

• Wenn möglich sollte auf eine andere Applikationsform (rektal, sublingual oder transdermal) ausgewichen werden. 
• Bei Arzneimittelgabe durch die Sonde sollten möglichst flüssige Darreichungsformen gewählt werden (Tropfen, Sirup, Suspensionen). 
• Bei Duodenal- oder Jejunal-Sonden müssen möglichst isotonische Lösungen verabreicht werden. Daher sind Lösungen, Sirupe oder Suspensionen immer 

1:5 oder 1:10 zu verdünnen (maximal 50 ml Flüssigkeit als Bolus geben, sonst ist mit Diarrhöe zu rechnen). 
• Die Lage der Sonde (gastral/duodenal/jejunal) ist mit dem Wirk- bzw. Resorptionsort des Wirkstoffs abzustimmen.  
• Parenterale Formen können meist ebenfalls appliziert werden, sind aber in der Regel teuer. 
• Tabletten müssen – wenn erlaubt – vor der Gabe durch die Sonde fein zermörsert und in Wasser suspendiert werden. 
• Arzneimittel dürfen nicht mit der Nahrung, sondern müssen separat verabreicht werden. Vor und nach der Gabe muss die Sonde gespült werden. 
• Mehrere Arzneimittel nicht mischen, sondern nacheinander geben. Zwischen den einzelnen Applikationen muss ebenfalls gespült werden. 
• Zum Spülen der Sonde und zum Verabreichen von Medikamenten sollte nur Wasser verwendet werden (am besten Mineralwasser ohne Kohlensäure). 

3. Quellen 

• Arzneimittel-Kompendium® der Schweiz 
• Herstellerfirmen 
• Pharmatrix 
• Warlich R, Dörje F, Brüngel M. Medikamentenapplikation bei Sondenernährung, Pfrimmer NUTRICIA 

 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Apotheke. Die Tabelle enthält auch Angaben zu Arzneimitteln, die die Spitalapotheke nicht im Sortiment führt. 
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Arzneimittel teilbar  
auflösbar od. 
suspendierbar 

zermörserbar 
Öffnen von 
Kapseln 

Bemerkungen/Alternativen 

ACIMETHIN 500 MG : Tabletten Ja Ja Ja  Filmreste abtrennen (bei Applikation in 
feinen Sonden) 

ACYCLOVIR MEPHA 200 MG : Tabletten Ja Ja, Wirkstoff 
schwer löslich 

Ja -- Sondenapplikation möglich 

ADALAT CR RETARD 20 und 60 MG : 
Tabletten   

Nein Nein Nein --   

AKINETON 2 MG : Tabletten  Ja kA Ja -- gemörsert als Pulver mit viel Flüssigkeit 
einnehmen (bitterer Geschmack). 
Alternative: Akineton Ampullen 
(2 Ampullen entsprechen 5 Tabletten à 
2 mg) 

ALDACTONE 25, 50 und 100 MG : Tabletten Ja Siehe 
Bemerkung 

Ja -- Achtung: bitterer Geschmack. Eine 
Suspension kann durch Zermahlen von 
Aldactone Tabletten und Aufnahme in 
etwas Glyzerin und Verdünnung in 
einem Sirup hergestellt werden. 

ALDOMET 250 MG : Tabletten Ja (mit 
Tablettenteiler) 

Nein Ja -- Keine Bruchrille, Tablettenteiler 
verwenden 

ALKERAN 2 MG : Tabletten Nein Nein Nein -- Zytostatikum! 
ALLOPUR 100 und 300 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Sondenapplikation: gemörserte 

Tabletten in 10ml Wasser suspendieren 
(Mindestdurchmesser Sonde 6.5 CH) 

AMARYL 2 und 3 MG : Tabletten Ja Nein Ja -- Keine Studien zur Pharmakokinetik und 
Bioverfügbarkeit 

AMIODAR 200 MG : Tabletten Ja Ja, innert 
5 min, jedoch 
Flockenbildung 

Ja -- Durch Flockenbildung verstopfen die 
Sonden leicht. Suspension daher 
mehrmals aufschütteln und mit mind. 2x 
15 ml Wasser spülen. Sondendurch-
messer mindestens 8 CH. 

AMLODIPIN SANDOZ 5 u, 10 MG : Tabletten Ja  kA kA --  
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Arzneimittel teilbar  
auflösbar od. 
suspendierbar 

zermörserbar 
Öffnen von 
Kapseln 

Bemerkungen/Alternativen 

AMOXI-MEPHA 1000 : Lactabs Ja (Bruchrille) Ja kA -- Tabletten mit Bruchrille. Die Tabletten 
können in Leitungswasser suspendiert  
(Zerfall innerhalb einer Minute) und 
sofort eingenommen werden. 
Alternative: Amoxi-Mepha Suspension  

AMPHO-MORONAL 10 MG : Lutschtabletten Nein Nein Nein --   
ANAFRANIL 25 MG : Dragees Ja, jeschwierig 

bei Dragées 
kA Ja -- Sofort nach Zermörsern und 

suspendieren anwenden! 
ANAFRANIL SR 75 : Divitabs 75 mg Ja Nein Nein -- teilbar, aber nicht zerkleinern 
ANDREAFOL (0.4 MG FOLSÄURE) : 
Tabletten 

Ja (mit 
Tablettenteiler) 

Ja Ja   zum Trinken auflösbar, jedoch nicht für 
Sonde  

ANGIDIN (PFEFFERMINZAROMA) : 
Lutschtabletten 

Ja Nein Nein --   

ANTABUS 400 MG : Tabletten Ja Ja, in Wasser 
löslich 

Ja -- Keine Angaben zur Pharmakokinetik 
und Bioverfügbarkeit 

ANVITOFF 500 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- In Wasser und Fruchtsäften auflösbar. 
Orale Gabe der Ampullen möglich. 

ANXIOLIT 15 MG : Tabletten Ja kA kA -- Tabletten mit Bruchrille 
ANXIOLIT 15 MG : Tabletten Ja kA kA -- Tabletten mit Bruchrille 
APROVEL 150 MG : Tabletten  Ja  Ja Ja     
ARICEPT 5 und 10 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Keine Bruchrille, Tablettenteiler 

verwenden! 
ARILIN 500 MG : Filmtabletten Ja kA Nein -- Unzerkaut schlucken (unangenehmer 

Geschmack) 
ARIMIDEX 1 MG : Tabletten (Ja) Nein Ja, siehe 

Bemerkung 
-- kann mit Fruchtsaft oder Joghurt 

gemischt werden. Sondenapplikation 
möglich. Achtung Zytostatikum! 

ASASANTIN RETARD 200 / 25 MG : Kapseln Nein Ja Nein Ja Kapselinhalt kann suspendiert werden, 
Pellets nicht zerkleinern! 

ASPIRIN 500 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Nach der Einnahme mindestens ein 
Glas Wasser geben. 
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Arzneimittel teilbar  
auflösbar od. 
suspendierbar 

zermörserbar 
Öffnen von 
Kapseln 

Bemerkungen/Alternativen 

ASPIRIN CARDIO 100 und 300 MG : 
Tabletten 

Ja Ja Ja -- Tablette mit magensaftresistentem 
Überzug (erhöht Magenverträglichkeit). 
Nach der Einnahme mindestens ein 
Glas Wasser trinken. 
Alternative: Aspegic Sachets 

ATACAND 8 und 16 MG : Tabletten Ja  Nein Ja --   
ATACAND PLUS 16/12.5 MG : Tabletten Ja Nein Ja --    
ATARAX 25 MG : Filmtabletten Ja Ja Ja -- Alternative: Atarax Sirup 
AUGMENTIN  1 G : Tabletten Ja Ja Ja -- Mörsern nicht nötig, die Tablette zerfällt 

in Wasser.  
Alternative: Augmentin Suspension. 

AUGMENTIN 375 und 625 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Zermörsern und Einnahme mit Wasser 
möglich. Nicht in Fruchtsaft oder 
Joghurt einnehmen (Säure). Vorschlag: 
Augmentin Suspension. 

AURORIX 150 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Sondenapplikation möglich. 
Erfahrungen mit Duodenal-/Jejunal-
sonden liegen zur Zeit nicht vor 

AVALOX 400 MG : Filmtabletten  Ja (mit 
Tablettenteiler ) 

Ja (zerfällt 
innert 15 min) 

Ja (schlechter 
Geschmack) 

-- Einnahme unabhängig von der Mahlzeit. 
Unzerkaut schlucken. 

AVANDIA 4 MG : Filmtabletten Ja (mit 
Tablettenteiler) 

kA kA  -- Keine Bruchrille, Tablettenteiler 
verwenden! 

BACTRIM FORTE : Tabletten Ja Ja Ja -- bitterer Geschmack!  
Alternative: Cotrim Sirup (im Sortiment) 

BECOZYM FORTE : Dragees Nein Ja Ja -- Einnahme unzerkaut mit Flüssigkeit. 
BELOC ZOK 25, 50, 100 MG : Retardtabletten Ja Ja Nein -- Tabletten mit Bruchrille (Mikropellets) 
BENADON 300 MG : Tabletten Ja Nein Ja --   
BENERVA 100 und 300 MG : Tabletten Ja (keine 

Bruchrille) 
Ja Ja -- Einnahme unzerkaut mit Flüssigkeit. 

 
BEROCCA CALCIUM MAGNESIUM ZINK - 
Tabletten 

Ja Nein Ja --  
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suspendierbar 

zermörserbar 
Öffnen von 
Kapseln 

Bemerkungen/Alternativen 

BETASERC 8 MG : Tabletten Nein Nein Ja -- Vorschlag: Betaserc Lösung 
BETNESOL 0.5 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Wasserlösliche Tablette; morgens mit 

oder nach dem Essen nehmen 
BEXTRA 10 und 40 MG : Filmtabletten  Nein kA kA --   
BRICANYL DURILES 7.5 MG : Tabletten Nein Nein Nein -- Unzerkaut schlucken. 
BRUFEN 400 und 600 MG : Filmtabletten Ja kA Nein -- Zur Schonung der Magenschleimhaut 

nicht zerkauen oder zerstückeln. 
BRUFEN RETARD 800 MG : Tabletten Nein Nein Nein -- Vorschlag: Brufen Sirup oder Granulat 
BUSCOPAN 10 MG : Dragées Nein (Dragées) kA Ja -- Der Wirkstoff ist sehr bitter. Die 

Verabreichung per Sonde ist möglich. 
CABASER 1 MG : Tabletten   Ja kA kA -- Tabletten mit Bruchrille. Theoretisch 

kann die Tablette zermörsert und das 
Pulver in Wasser suspendiert werden. 
Es liegen jedoch keine Angaben über 
die Bioverfügbarkeit vor. 

CAFERGOT : Tabletten Ja  Ja Ja -- Tabletten sind grundsätzlich teilbar und 
zermörserbar, wird aber nicht von der 
Firma empfohlen 

CALCIMAGON D3 : Kautabletten  Nein Ja, in Wasser  Ja --   
CALCIUM ACETAT 500 MG : Salmon Pharma 
Tabletten 

Nein Ja, löslich Ja -- Wirkung mit Dünndarmsonde fraglich 

CALCIUM-PHOSPHATBINDER 500 MG : 
Tabletten 

Ja  Ja, 
suspendierbar 

Ja  -- In Wasser suspendierbar  
Wirkung mit Dünndarmsonde fraglich 

CALCIUM-SANDOZ D3 FF : Brausetabletten Nein Ja  Nein -- In mind. 50 ml Wasser geben, gut 
spülen 

CALCIUM-SANDOZ F 500 MG : 
Brausetabletten 

Nein Ja  Nein  --  In mind. 50 ml Wasser geben, gut 
spülen 

CARVEDILOL SANDOZ 6.25 und 12.5 MG : 
Tabletten 

Ja Ja Ja -- Sondenapplikation: Tablette in 10 ml 
Wasser zerfallen lassen oder 
zermörsern und in 10 ml Wasser 
suspendieren. 
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Arzneimittel teilbar  
auflösbar od. 
suspendierbar 

zermörserbar 
Öffnen von 
Kapseln 

Bemerkungen/Alternativen 

CASODEX 50 MG : Tabletten Ja kA Ja -- Casodex Tabletten können zerkleinert 
und mit Fruchtsaft oder Joghurt 
vermischt werden.  

CATAPRESAN 150 MCG : Tabletten Ja kA Ja -- Die zermörserten Tabletten können mit 
der Nahrung oder über die Sonde 
verabreicht werden. 

CELEBREX 100 und 200 MG : Kapseln -- Nein Nein Ja Die Kapseln können geöffnet und der 
Inhalt (geschmackloses Pulver) in 
Flüssigkeit suspendiert eingenommen 
werden. Einnahme per Sonde möglich. 

CELLCEPT 500 MG : Tabletten Nein Nein Nein -- Alternative: Cellcept Suspension (auf 
Rezept) 

CEREPAR 75 MG : Suscaps -- Nein Nein Nein Der Inhalt der Cerepar Suscap ist 
halbfest und nicht wasserlöslich. Da die 
Kapsel nicht sauber entleert werden 
kann, wird vom Öffnen abgeraten. 

CERUCAL  RETARD 30 MG : Kapseln kA kA Nein -- Alternative: Primperan Trinklösung 
(Dosierungsintervall anpassen) 

CETALLERG 10 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Tablette mörsern und in 10 ml Wasser 
suspendieren. 

CETIPRIN 200 MG : Tabletten Ja Nein Nein -- Zermörsern zerstört den Carrageenat-
Mantel der Tablette, der die Speiseröhre 
vor Ulzerationen schützt.  

CHININII SULFURICI ALBI 250 MG : Dragées Nein Nein Nein --   
CHLORALDURAT BLAU 250 MG : Kapseln 
(spätwirkend) 

-- Nein Nein Nein Retardierte, dünndarmlösliche Kapseln, 
die nicht geöffnet werden dürfen. 

CHLORALDURAT ROT 250 MG : Kapseln 
(schnellwirkend) 

-- Ja -- Ja Die Chloraldurat rot Kapseln enthalten 
eine Flüssigkeit, die suspendierbar ist. 

CHLORAZIN 25 MG : Lacktabletten Ja, halbierbar, 
aber nicht 
exakt viertelbar 

Ja, 
suspendierbar 

Ja --  in Wasser suspendierbar, 
lichtempfindlich 
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zermörserbar 
Öffnen von 
Kapseln 

Bemerkungen/Alternativen 

CHLOROCHIN STREULI : Tabletten Halbierbar, 
nicht exakt 
viertelbar 

Ja  Ja -- in Wasser suspendierbar, Wirkstoff 
leicht löslich in Wasser 

CIPRALEX 10 MG : Filmtabletten Ja kA Ja --   
CIPROXIN 500 MG : Tabletten Ja Ja, 

suspendierbar 
Ja -- Die Tabletten zuerst gut zermörsern und 

dann mit Wasser aufschlämmen. 
Alternative: Ciproxin Suspension (auf 
Rezept); 1 h vor oder 2 h nach dem 
Essen geben  

CITALOPRAM ECOSOL 20 und 40 MG : 
Tabletten 

Ja Ja Ja -- Tablette mörsern und in 10 ml Wasser 
suspendieren.  
Alternative: Seropram Tropfen (Rezept) 

CITALOPRAM MEPHA 20 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Tablette mörsern und in 10 ml Wasser 
suspendieren.  
Alternative: Seropram Tropfen (Rezept) 

CLAMOXYL RC 750 MG : Tabletten Ja Ja, löslich Ja -- Zermörsern und Einnahme mit Wasser 
möglich. Nicht in Fruchtsaft oder 
Joghurt einnehmen (Säure). Die 
Tablette ist in Wasser löslich.  
Alternative: Clamoxyl Suspension 

CLARITHROMYCIN SANDOZ 250 & 500 MG 
: Tabletten 

Nein Ja Ja --  

CLAROMYCIN 500 MG : Filmtabletten Ja (mit 
Tablettenteiler) 

Ja  (in 10 min 
suspendierbar) 

Ja -- keine Bruchrille 

CLOPIN ECO 25 und 100 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja (dauert 8 
Minuten) 

Ja -- Sondenapplikation: Tablette mörsern 
und in 10 ml Wasser suspendieren, gut 
nachspülen (zwei Mal) 

CLOPIXOL 2 MG : Filmdragees Nein Ja Ja -- Alternative: Clopixol Tropfen (Rezept) 
CO AMOXI MEPHA 375 und 1000 MG : 
Lactabs 

Ja Ja Ja -- Alternative: Co Amoxi oder Augmentin 
Suspension 

CO DAFALGAN : Brausetabletten  Nein Ja --  --    
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Bemerkungen/Alternativen 

CO DIOVAN 80/12.5 MG, 160/12.5 MG: 
Filmtabletten 

Ja (keine 
Bruchrille) 

schwierig Ja -- schwer suspendierbar, Verstopfung der 
Sonde möglich 

CO-AMOXICILLIN SANDOZ 625 MG und 1G: 
dispergierbare Tabletten 

Nein Ja -- -- Tabletten zum Trinken in ein halbes 
Glas Wasser geben, umrühren. 

COAPROVEL : Tabletten Nein Ja Ja --  
COBANTRIL 250 MG : Kautabletten kA kA kA -- Vorschlag: Cobantril Suspension 

verwenden 
CODIPRONT : Kapseln -- Nein Nein Ja, keine 

Sondengabe 
Die Kapseln können geöffnet werden; 
der Inhalt darf nicht zerkleinert werden. 
Die Sonde verklebt leicht. 

COLCHICIN 0.5 MG : Tabletten (KSA) Ja kA Ja -- Wirkstoff ist lichtempfindlich, sofort 
verabreichen 

COMBIVIR : Tabletten Keine Bruchrille Kein Angaben Ja (siehe 
Bemerkung) 

-- Laut Firma: keine Angaben  
Alternativen: 3TC- und Retrovir-Lösung 

COMTAN 200 MG : Tabletten Ja (mit 
Tablettenteiler) 

kA Ja (wird nicht 
empfohlen*) 

-- *Die Substanz ist intensiv gelb gefärbt 
und kann Materialien gelb färben. 

CONCOR 2.5 UND 5 MG: Lacktabletten Ja (Bruchrille) schwierig Ja  schwer suspendierbar, Verstopfung der 
Sonde möglich 

CORDARONE 200 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Die Tabletten können pulverisiert und 
mit Wasser aufgeschlämmt werden, 
sofort verwenden 

CO-RENITEN : Tabletten Ja kA Ja --  
COROTREND RETARD 20 MG : Kapseln -- Nein Nein kA Unzerkaut schlucken. Kapseln können 

im Notfall zerbissen werden, wenn ein 
sofortiger Wirkungseintritt erwünscht ist. 
Der flüssige Kapselinhalt wird rasch 
resorbiert. 

CORVATON FORTE 4 MG : Tabletten Ja Ja Ja --   
CORVATON RETARD 8 MG : Tabletten Ja Nein Siehe 

Bemerkung 
-- Da es sich um eine Matrix-Tablette 

handelt, geht die Retard-Wirkung beim 
Zermörsern nicht ganz verloren. 
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COSAAR 50 und 100 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Verabreichung über Sonde: keine Daten  
COSAAR PLUS : Tabletten Ja (mit 

Tablettenteiler) 
Ja Ja -- Verabreichung über Sonde: keine Daten 

vorhanden. 
CO-TRIMOXAZOL HELVEPHARM 960 MG : 
Tabletten 

Ja kA Ja -- Nach dem Essen mit viel Flüssigkeit 
einnehmen 

COVERSUM 4 und 8 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Verabreichung nach Zerkleinerung 
innert 1 h. Einnahme auch in 
Fruchtsäften oder Joghurt möglich. 

COVERSUM COMBI : Tabletten Keine Bruchrille Ja Ja -- Verabreichung nach Zerkleinerung 
innert 1 h. 

CREON 10’000 und 25'000 : Kapseln  -- Nein Nein Ja enthalten säuregeschützte Pellets, die 
nicht zerkaut oder zermörsert werden 
dürfen. Sondengabe möglich: grosses 
Lumen, mit Flüssigkeit nachspülen.  

CRESTOR : Filmtabletten Keine Angaben Ja Keine 
Angaben 

-- Tabletten in 5 ml Wasser lösen 

CYKLOKAPRON 500 MG : Tabletten Ja Ja Ja   besser Injektionslösung 
CYNOMEL 0.025 MG : Tabletten  Ja (Kreuz-

bruchrille) 
kA kA --  

CYTOTEC 200 MCG : Tabletten Ja (keine 
Bruchrille) 

Ja Ja -- Keine Bruchrille, Tablettenteiler 
verwenden! Sofort verwenden! 

DAFALGAN 1 G : Filmtabletten  kA Möglich Möglich -- Viele Alternativen 
DAFALGAN 500 MG : Tabletten kA Möglich Möglich -- Viele Alternativen 
DAFALGAN 500 mg und 1 G : 
Brausetabletten 

nein Ja Ja --  

DAFALGAN ODIS 500 MG : Schmelztabletten Nein kA kA -- Schmilzt auf der Zunge.  
DALACIN-C 300 MG : Kapseln -- Ja -- Ja Bitterer Geschmack.  

Alternative: Dalacin C Granulat zur 
Herstellung einer Suspension (Rezept) 

DALMADROM : Spalttabletten Ja Ja Ja  -- Bitterer Geschmack 
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DANTAMACRIN 50 MG : Kapseln Nein Nein Nein --   
DAPSON-FATOL TABLETTEN : 50 mg Ja Ja Ja --    
DARAPRIM 25 MG : Tabletten Ja Ja Ja --   
DEANXIT : Dragees Keine Bruchrille Ja  Ja  -- Beschleunigte Resorption nach 

Zermörsern, evtl. Dosis anpassen. 
DEPAKINE 500 MG : Chrono Tabletten Ja Nein Nein -- Die Tabletten dürfen entlang der 

Bruchrille geteilt, aber nicht weiter 
zerkleinert werden.  
Vorschlag: Orfiril Sirup oder Orfiril 
Injektionslösung 

DEROXAT 20 MG : Filmtabletten Ja (Bruchrille) kA Ja -- Mit dem Essen am Morgen geben. Kann 
mit dem Essen oder Trinken gemischt 
werden (bitterer Geschmack). 
Alternative: Deroxat Suspension 

DETRUSITOL SR 4 MG : Retardkapseln Nein Ja Nein Ja Enthält retardierte Micropellets, die nicht 
zerkleinert werden dürfen. 

DEXAMETHASON 1 MG : Tabletten Ja Ja Ja --   
DEXAMETHASON 4 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Tabletten mit Kreuzbruchrille 
DIAMICRON 80 MG : Tabletten Ja kA Ja -- Sondengabe: fein zermörsern und in 

Wasser suspendieren 
DIAMICRON MR 30 MG : Tabletten  Ja (Bruchrille) Nein Nein --  
DIAMOX 250 MG : Tabletten Ja Nein Ja --  
DIFLUCAN 50, 150, 200 MG : Kapseln -- suspendierbar Nein Ja Alternative: Diflucan Suspension 
DIGOXIN 0.125 und 0.25 MG: Tabletten Ja* Ja Ja -- *Resorption kann beschleunigt sein, 

Alternative: Ampullen 
DIHYDROCODEINON 5 MG : Tabletten Ja Ja, 

suspendierbar 
Ja --   

DILATREND 6.25, 12.5, 25 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Die Tabletten können in Wasser 
suspendiert werden. Lichtempfindlicher 
Wirkstoff → sofort applizieren 
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DIMAVAL 100 MG : Kapseln -- Ja Nein Ja  kann als Suspension gegeben werden 
DIOVAN 40, 80, 160 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) schwierig Ja -- Schwer suspendierbar, Sonde kann 

verstopfen! 
DIPIPERON 40 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja --   
DISTRANEURIN 300 MG : Kapseln Nein Nein Nein Nein Vorschlag: Distraneurin Mixtur (Rezept), 

kann mit Wasser oder Saft verdünnt 
werden. Einnahme innert 30 Minuten.  

DITROPAN 5 MG : Tabletten Ja Ja Ja --   
DORMICUM 7.5 MG : Tabletten Ja kA Ja -- Dormicum Ampullen können auch oral 

eingenommen werden. Wegen des 
bitteren Geschmacks in Sirup 
verdünnen. 

DOSTINEX 0.5 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Keine Bruchrille, Tablettenteiler 
verwenden 

ECODOLOR RET 100 MG : Tabletten Nein Nein Nein --  
ECOPROFEN 400 MG : Filmtabletten Ja Ja, innert 5-8 

min 
  Sondenapplikation: Tablette erst 

mörsern, dann suspendieren 
EFEXOR 37.5 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Fünfeckige Tablette, keine Bruchrille, 

Tablettenteiler verwenden 
EFEXOR ER 75 und 150 MG : Kapseln -- Nein Nein Ja Efexor ER Kapseln enthalten 

Mikropellets, die nicht zerkleinert 
werden dürfen. Der Kapselinhalt kann 
aber in einer kalten Flüssigkeit oder 
Joghurt etc. eingenommen werden. 
Sondenapplikation: Efexor Tabletten  

EFFORTIL DEPOT 25 MG : Perlongetten -- Nein Nein Ja Der Kapselinhalt muss intakt bleiben, 
kann aber mit Nahrung vermischt 
werden. Nicht suspendieren! 
Alternative: Effortil Tropfen oder Injekt. 

ELTROXIN 0.05 und 0.1 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Tabletten können pulverisiert und dann 
suspendiert werden. 
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EMEND : Kapseln -- Ja Nein Ja Inhalt (Pellets) nicht zerkleinern 
EMSELEX 7.5 und 15 MG : Tabletten Nein Nein Nein -- Verlust der Retardwirkung 
ENDOXAN 50 MG : Dragees Nein (Dragees) Ja Ja --   
ENTUMIN 40 MG : Tabletten [30]  Ja kA Ja -- Bruchrille auf einer Tablettenseite 
ERYTHROCIN ES 500 MG : Tabletten Nein Nein Nein -- Tabletten sind mit einem 

säureresistenten Mantel überzogen. 
Vorschlag: Erythrocin Sirup verwenden 

EXELON 1.5, 3, 4.5, 6 MG : Kapseln Nein kA kA kA Vorschlag: Exelon Lösung verwenden 
(im Sortiment) 

FAMVIR 250 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) kA möglich -- Unzerkaut mit Wasser schlucken 
FANSIMEF : Tabletten Ja Ja Ja -- Das Teilen und Mörsern sollte möglich 

sein, es liegen jedoch keine 
Erfahrungswerte vor. 

FARLUTAL 500 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Alternative: Trinkampullen verwenden 
FELDEN LINGUAL 20 MG : Tabletten Nein Ja -- -- Vorschlag: Felden Tabs verwenden 

(sind gut wasserlöslich) 
FELODIL : Retardtabletten Nein Nein Nein -- Nicht teilen, nicht zerdrücken, nicht 

zerkauen, Retardtablette! 

FENISTIL 4 MG : Retardkapseln Nein Nein Nein Nein Retardprinzip geht verloren.  
Vorschlag: Fenistil Tropfen 

FERRUM HAUSMANN 100 MG : Kapseln -- Nicht auflösen, 
nur 
aufschlämmen 

Nein Ja enthalten magensaftresistente Pellets, 
die nicht zerkleinert oder aufgelöst 
werden dürfen. Alternative: Maltofer 
Sirup oder Tropfen verwenden. 

FLAMON 40 MG : Lactabs Ja (mit 
Tablettenteiler) 

Ja (grosse 
Rückstände) 

Ja -- Unzerkaut zum oder kurz nach dem 
Essen einnehmen. 
Sondengabe: zermörsern und in 30 ml 
Wasser suspendieren. 

FLATULEX : Kautabletten Ja Ja Ja 
 

-- Tabletten zerfallen im Wasser, 
möglichst rasch verabreichen, 
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schlechter Geschmack;                
Alternative: Flatulex Tropfen 

FLORINEF 0.1 MG : Tabletten Ja kA Ja --  
FLOROSAN : Kapseln Nein Ja, in Wasser 

oder Sonden-
nahrung 

-- Ja Applikation unabhängig von Sondenlage 
möglich; Kapselinhalt kann mit der 
Sondennahrung vermischt werden, 
sofort anwenden! 

FLOXAPEN 500 MG : Kapseln -- Nein -- Ja Nicht in Fruchtsaft oder Joghurt 
einnehmen (Säure); nüchtern 
einnehmen 

FLUANXOL 5 MG : Dragees Nein Ja Ja --  
FLUCONAZOL SANDOZ 50 und 150 MG : 
Kapseln 

Nein Ja -- Ja Mit Nahrung einnehmen 

FLUOXETIN-MEPHA 20 MG : Kapseln Nein suspendierbar --  Ja Sondenapplikation als Suspension  
FOLVITE 1 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Die Tabletten können gut in Wasser 

aufgelöst werden. 
FOSAMAX 70 MG : Wochentabletten Nein Nein Nein Nein Vorschlag: anderes Biphosphonat i.v. 

verwenden 
FROBEN RETARD 200 MG : Retardkapseln Nein Ja Nein Ja Unzerkaut mit Flüssigkeit schlucken 
FUROSPIR : Lactabs  Ja (mit 

Tablettenteiler) 
Nein Ja -- Sondengabe: zermörsern und in 40 ml 

Wasser suspendieren. 
FURSOL 40 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Tabletten nüchtern unzerkaut mit viel 

Flüssigkeit nehmen. Sondengabe: 
Tablette mörsern und in 10 ml Wasser 
aufschlämmen, sofort anwenden 

GABANTIN 100 und 300 MG: Kapseln Nein Ja Nein Ja Suspension ist sondengängig. 
GABANTIN 800 MG: Filmtabletten Ja (mit 

Tablettenteiler) 
Ja (30 min) Ja  Suspension ist sondengängig. 

GABAPENTIN SANDOZ 100 und 300 MG : 
Kapseln 

Nein Ja Nein Ja  
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GLAUPAX 250 MG : Tabletten Ja  
(Kreuzkerbe)  

Ja, in Wasser 
suspendierbar  

Ja --   

GLIMEPIRID SANDOZ 2 und 3 MG : 
Tabletten 

Ja Ja Ja --  

GLIVEC 100 MG : Filmtabletten  Ja (Bruchrille) ja Nein --  Achtung Zytostatikum! 
Eine Zerkleinerung sollte aus 
Sicherheitsgründen nicht erfolgen. 
100 mg in ca. 50 ml Wasser 
suspendieren, sofort geben! 

GLIVEC 400 MG : Filmtabletten Ja (keine 
Bruchrille) 

Ja Nein -- Achtung Zytostatikum!  
Die Tabletten weisen keine Bruchrille 
auf. Da sie aber suspendierbar sind, 
sind sie theoretisch auch teilbar. Eine 
Dosis von 400 mg in ca. 200 ml 
suspendieren und sofort einnehmen. 

GLUCOPHAGE 500 und 850 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Der Wirkstoff weist einen 
unangenehmen metallischen 
Geschmack auf. Einnahme als 
Suspension in Wasser oder unter 
Zusatz von Sirup. 

GLUTRIL 25 MG : Tabletten  Ja  Ja Ja --  
GUTRON 2.5 MG : Tabletten Ja kA Ja --  
GYNIPRAL 0.5 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Die Tabletten haben keine Bruchrille. 
HALCION 0.25 MG : Tabletten Ja kA Ja --  
HALDOL 1 und 10 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Möglich, jedoch besser Tropfen 

benutzen, da Pulver verklebt und 
dadurch die Sonde verstopft. 

HYDROCORTONE 10 MG : Tabletten Nein Ja Ja --   
HYGROTON 50 MG : Tabletten Ja Ja Ja --   
IMODIUM : Kapseln Nein Ja Nein Ja Die Kapseln können geöffnet und der 

Inhalt suspendiert werden, verklebt 
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jedoch leicht. Alternative: Imodium Sirup 
oder Imodium lingual verwenden. 

IMODIUM LINGUAL 2 MG Nein Ja Nein -- Sondenapplikation nicht möglich => 
Imodium Sirup verwenden 

IMUREK 50 MG : Filmtabletten Nein Nein Im Notfall -- Lichtschutz! Kontakt mit der Haut 
vermeiden (Immunsuppressivum)! 

INDERAL40 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja --   
INDOCID 25 MG : Kapseln -- Nein, Inhalt 

aufschlämmbar 
Nein Ja Die Kapseln dürfen geöffnet werden; die 

darin enthaltenen Pellets müssen  
intakt bleiben; zum Essen geben 

INFLAMAC 75 SR : Kapseln Nein Ja Jein Ja Kapselinhalt suspendieren, aber nicht 
zermörsern (Retardpellets); zum Essen 
einnehmen 

IRFEN 400 MG : Lactabs Nein Nein Ja -- Sondengabe: zermörsern und in 40 ml 
Wasser suspendieren (Überzug splittet) 

IRFEN 600 MG : Lactabs Ja (Bruchrille) Nein Ja -- Sondengabe: zermörsern und in 40 ml 
Wasser suspendieren (Überzug splittet) 

IRFEN 800 MG RETARD : Retardtabletten kA Ja (grosse 
Rückstände) 

kA -- Unzerkaut schlucken, kann in Wasser 
aufgeschlämmt eingenommen werden. 
Sondengabe: Irfen Lactabs verwenden.  

ISOKET RETARD 120 MG : Kapseln Nein Nein Nein Ja Der Kapselinhalt ist sondengängig. 
ISOKET RETARD 40 MG : Tabletten Nein Nein Nein --   
ISOPTIN 80 MG : Filmtabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Alginathydrokolloid-Matrix; die 

Hilfsstoffe lösen sich nicht auf. 
ISOPTIN RETARD 120 MG : Tabletten Nein Nein Nein -- Vorschlag: Isoptin Filmtabletten, Isoptin 

Injektionslösung. 
ISOPTIN RR 240 MG : Filmtabs Ja (Bruchrille) Nein, 

Retardform 
Nein, 
Retardform 

-- Vorschlag: Isoptin Filmtabletten, Isoptin 
Injektionslösung. 

ISOZID 100 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) kA Ja --  
JARSIN : Dragees Nein Ja Ja -- lichtempfindlich 
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KALETRA : Filmtabletten Keine Bruchrille kA Nein -- Alternative: Kaletra Sirup (kein 
Lagerartikel => Rezept) 

KALIUM EFFERVETTEN : Brausetabletten Nein Ja Ja --   
KAPANOL 20 und 50 MG : Retardkapseln  -- Nein Nein Ja Kapselinhalt in Joghurt, Apfelmus oder 

Marmelade einrühren oder in 30 ml 
Wasser aufschwemmen und sofort 
einnehmen. Die in den Kapseln 
enthaltenen Pellets dürfen nicht gekaut, 
zerdrückt oder aufgelöst werden. Um 
sicher zu sein, dass alle Pellets 
geschluckt wurden, Mund und Glas mit 
Wasser nachspülen. 

KCL RETARD 10 MMOL : Dragées Nein Nein Nein -- Der Tablettenkörper erscheint nach 
Abgabe des Wirkstoffes intakt in den 
Faeces. 

KEPPRA 500 MG : Tabletten Ja Ja Ja  Bitterer Geschmack 
KLACID 250 MG : Filmtabletten Nein Schwierig Ja -- Schwierig suspendierbar, kann die 

Sonde verstopfen.  
Alternative: Klaciped Suspension 

LAMICTAL 50 MG : Tabletten Keine Bruchrille Ja möglich  Kann suspendiert und gekaut werden. 
LAMOTRIGIN SANDOZ 100 MG :  Tabletten Ja Ja, innert 

Minuten 
Ja -- Sondenapplikation: in 10 ml Wasser 

suspendieren, Mörsern nicht unbedingt 
erforderlich, gut nachspülen 

LARIAM 250 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Das Teilen und Mörsern sollte möglich 
sein, es liegen jedoch keine 
Erfahrungswerte vor. 

LASIX 40 MG : Tabletten Ja Wahrscheinlich 
suspendierbar 

Ja -- Vorschlag: Lasix Ampullen können 
peroral verabreicht werden, die Lösung 
hat aber einen seifigen Geschmack. 

LASIX 500 MG : Tabletten Ja Wahrscheinlich 
suspendierbar 

Ja -- Vorschlag: Lasix Ampullen (seifiger 
Geschmack) 
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LEPONEX 25 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) kA Ja --   
LEUCOVORIN 15 MG : Tabletten Nein Nein Möglich -- Hautkontakt vermeiden, besser 

Injektionslösung 
LEXOTANIL 1.5 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Die Tabletten können pulverisiert und 

suspendiert werden. 
LEXOTANIL 3 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- s.o. 
LIORESAL 10 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) kA Ja -- Mit dem Essen geben 
LISITRIL 5, 10 und 20 MG : Tabletten Ja Ja (innert 5-15 

min in 30 ml 
Wasser) 

Ja -- Sondenapplikation: Tablette mörsern 
und in 10 ml Wasser suspendieren, gut 
ausspülen 

LISOPRIL : Tabletten Ja (mit 
Tablettenteiler) 

Ja (5 min) Ja --  

LISOPRIL PLUS : Tabletten Ja (mit 
Tablettenteiler) 

Ja (10 min) Ja --  

LITALIR 500 MG : Kapseln Nein Nein Nein Nur im Notfall Zytostatikum! Schutzmassnahmen! 
LITHIOFOR 660 MG : Retardtabletten Ja Nein Nein -- Die Matrixtablette kann entlang der 

Bruchkerbe geteilt, darf aber nicht 
weiter zerkleinert werden. 

LOFTYL 300 MG : Filmtabletten Ja (mit 
Tablettenteiler) 

kA Theoretisch 
möglich 

--  

LONITEN 2.5 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) kA Ja -- schnellere Resorption möglich 
LOPIRIN 12.5 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja --   
LUDIOMIL 25 MG : Dragees Ja, jedoch 

schwierig bei 
Dragées 

kA Ja (siehe 
Bemerkung) 

-- schnellere Resorption möglich 

LUMINAL 100 MG : Tabletten Ja  kA Nein --  
LYRICA 25, 75, 150 MG: Kapseln -- Ja -- Ja Sondenapplikation möglich, Löslichkeit 

in Wasser: 32mg /ml, sofort 
verabreichen 

LYSOPAIN : Lutschtabletten Nein -- -- --   
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MADOPAR 125 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Die Tabletten weisen eine Kreuz-
bruchrille auf, instabiler Wirkstoff. 
Vorschlag: Madopar LIQ (= wasser-
lösliche Tabletten) verwenden. 

MADOPAR 62.5 MG : Kapseln -- Ja (Sofort 
anwenden!) 

Nein Ja Die Kapseln dürfen erst unmittelbar vor 
der Verabreichung geöffnet werden, 
weil der Wirkstoff sehr instabil ist. 

MADOPAR DR 250 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Nein Nein -- Teilbar entlang der Bruchkerbe, aber 
nicht weiter zerkleinern. 
Vorschlag: Madopar LIQ (= wasser-
lösliche Tabletten) verwenden. 

MADOPAR LIQ 62.5 und 125 MG : Tabletten Nein Ja -- --  
MALARONE 100 MG : Tabletten Nein Ja Ja --    
MALIASIN 100 MG : Dragees Ja (schwierig  

bei Dragees) 
Ja Ja -- Unzerkaut mit genügend Flüssigkeit vor 

einer Mahlzeit einnehmen 
MALTOFER FOL : Kautabletten  Ja Ja Ja --  
MARCOUMAR 3 MG : Tabletten Ja Suspendierbar Ja -- Resorption ist verändert → Quick 

kontrollieren 
Alternative: evtl. Heparin i.v. 

MEDROL 32 und 100 MG : Tabletten Ja (mit Teiler)* kA Ja -- *Laut Kompendium und Firma eignen 
sich die Tabletten (trotz Bruchrille) nicht 
zum Teilen => Tablettenteiler 
verwenden 

MELIX 5 MG : Tabletten Ja kA Ja --  
MEPHADOLOR 250 MG : Kapseln Nein Ja kA Ja Alternative: Suppositorien (Ponstan) 
MEPHADOLOR NEO 500 MG : Filmtablettten Ja Ja Ja --  
MEPHANOL 100 MG und 300 : Tabletten Ja Ja kA -- Tabletten mit Bruchrille. Die Tabletten 

können in ca. 50 ml Leitungswasser 
suspendiert (Zerfall innerhalb einer 
Minute) und sofort verabreicht werden. 

METHADON 5 MG : Tabletten Ja Ja (suspend.) Ja -- Alternative: Methadontropfen 
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METHERGIN 0.125 MG : Dragees Nein Nein Ja (siehe 
Bemerkung) 

-- Zerkleinerung hat einen Wirkungsverlust 
zur Folge. Vorschlag: Methergin 
Tropflösung (auf Rezept) 

METO ZEROK 25, 50 und 100 MG : 
Retardtabletten 

Ja (Bruchrille) Ja Nein -- Tabletten in genügend Wasser zerfallen 
lassen, nicht zerdrücken oder zerkauen 
Sondenapplikation: Spritze mit breitem 
Konus verwenden, Sondendurchmesser 
mind. 14 CH. 

METOLAZON 5 MG : Tabletten  Ja (Bruchrille) Ja Ja --   
MIANSERIN : Tabletten Lactabs Ja (Bruchrille) suspendierbar Ja -- Sondenapplikation: Tablette zermörsern 

und in 40 ml Wasser suspendieren. 
MICARDIS PLUS 80 / 12.5 MG : Tabletten Nein kA Nein -- Tablette ist sehr hygroskopisch 
MILGAMMA 100 : Dragees  Nein Ja Ja -- sondengängig nach guter Zerkleinerung 
MILLICORTEN 1 MG : Tabletten Ja kA Ja --   
MIMPARA 30 MG : Tabletten Keine Bruchrille kA Nein -- Filmtabletten 
MOGADON 5 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) kA Ja --  
MOTILIUM 10 MG : Tabletten Ja kA Ja -- Vorschlag: Motilium Suspension für die 

Sondengabe verwenden; mind. 30 min 
vor dem Essen geben 

MOTILIUM LINGUAL 10 MG: Tabletten Nein Ja (nicht über 
Sonde geben) 

Nein -- Sollte nicht  über Sonde verabreicht 
werden, mindestens 30 min vor dem 
Essen geben 

MST 10 CONTINUS : Retardtabletten  
MST-30 CONTINUS : Retardtabletten  
MST-60 CONTINUS : Retardtabletten  
MST-100 CONTINUS : Retardtabletten  
MST-200 CONTINUS : Retardtabletten 

Nein Nein Nein -- Vorschlag:  
a) MST Suspension ret. (nach 

Zubereitung sofort einnehmen; 
der Sachetinhalt kann auch auf 
weiche, kalte Nahrung 
aufgestreut werden, ebenfalls 
sofort einnehmen)  

b) MST Continus Supp. retard  
c) Die Tabletten können auch rektal 
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verabreicht werden, jedoch kann 
die Bioverfügbarkeit und Kinetik 
ändern. 

MYAMBUTOL 400 MG : Filmtabletten Ja Nein Ja --   
MYCOBUTIN 150 MG : Kapseln Nein Ja Ja Ja   
MYRTAVEN : Kapseln Nein Theoretisch 

möglich, aber 
stark färbend 

-- Theoretisch 
möglich, aber 
stark färbend 

Kapselinhalt enthält stark färbende 
Farbstoffe, daher ist ein Öffnen der 
Kapseln nicht empfehlenswert. 

NATULAN 50 MG : Kapseln -- Ja Nein Ja Kapselinhalt in reichlich Wasser 
dispergieren. Zytostatikum!  

NAVELBINE 20 und 30 MG  Weichkapseln  Nein Nein Nein Nein  beschädigte Kapseln nicht schlucken! 
Alternative: i.v. Applikation 

NAVOBAN 5 MG : Kapseln -- kA kA Ja Kapseln können geöffnet und der Inhalt 
verabreicht werden. Alternative: 
Notwendige Teilmenge einer Ampulle 
mit Orangensaft oder Cola mischen und 
sofort verabreichen. 

NEBILET 5 MG : Tabletten Ja Ja Ja --  Tablette kann zerkleinert werden und 
über eine Sonde verabreicht werden. 

NEOBRON : Filmtabletten Nein Nein Nein --   
NEO-MERCAZOLE 5 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja --   
NEOMYCIN 250 MG : Tabletten kA kA kA -- Vorschlag: Neomycin 500 mg 

Trockensubstanz (Ampulle) verwenden. 
NEPHROTRANS 500 MG: Kapseln Nein -- -- Nein Kapseln dürfen nicht geöffnet werden 

(magensaftresistenter Überzug) 
NEURONTIN 100 MG : Kapseln -- Nein Nein Ja Der Inhalt der Kapseln kann mit 

verschiedenen Nahrungsmitteln 
(Apfelsaft, Orangensaft, Schokoladen-
pudding) vermischt werden.  

NEURONTIN 300 MG : Kapseln  -- Nein Nein Ja Der Inhalt der Kapseln kann mit 
verschiedenen Nahrungsmitteln 
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(Apfelsaft, Orangensaft, Schokoladen-
pudding) vermischt werden. 

NEURONTIN 800 MG : Filmtabletten kA Nein Ja -- Nach dem Essen geben (Interaktion mit 
Aluminium und  Magnesium) 

NIFEDIPIN MEPHA 20 MG : Retardtabletten Nein Nein Nein -- Keine Sondenapplikation möglich, 
lichtempfindlich 

NISULID 100 MG : Tabletten Ja (mit 
Tablettenteiler) 

kA Ja  -- Vorschlag: Nisulid Granulat 

NITROGLYCERIN 0.8 MG : Kaukapseln Nein Nein Nein Nein Kapsel mit den Schneidezähnen 
aufbeissen, zerkauen, damit die Lösung 
sich mit dem Speichel vermischen kann. 
Für Patienten mit Zahnprothesen 
empfiehlt es sich, die Kapseln vor dem 
Aufbeissen kurze Zeit im Mund zu 
behalten. Die leere Kapsel kann 
ausgespuckt werden.  

NIVAQUINE 100 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja --  
NOLVADEX 20 MG : Tabletten  Ja, Tablette hat 

keine Bruchrille 
Ja Ja -- Kann in Wasser, Fruchtsäften oder  

Yoghurt eingenommen werden. 
NOPIL FORTE : Tabletten Ja kA kA -- Vorschlag: Nopil oder Cotrim Sirup 
NORFLOCIN-MEPHA 400 MG : Lactabs Ja (Bruchrille) Ja (schwierig, 

Rückstände) 
Ja -- Nüchtern einnehmen! 1 h vor oder 2 h 

nach dem Essen.  
Sondengabe: Tabletten mörsern und in 
40 ml Wasser suspendieren.  

NOROXIN 400 MG : Tabletten Nein Ja, 
suspendierbar 

Ja -- 1 h vor oder 2 h nach dem Essen 
nehmen. 

NORSOL 400 MG : Filmtabletten Nein Nein Ja -- Tablette gut mörsern und in 10 ml 
Wasser suspendieren; 1h vor oder 2h 
nach dem Essen einnehmen 

NORVASC 5 und 10 MG : Tabletten Ja (mit 
Tablettenteiler) 

Suspendierbar, 
Schlecht löslich  

Ja -- Schlecht löslich, daher mit reichlich 
Flüssigkeit nachspülen. 
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NORVIR 100 MG : Kapseln Nein Nein Nein Nein Keine Sondenapplikation, da 
Weichgelatinekapseln;  
Alternative: Norvir-Sirup (600 mg/7.5 ml) 

NOVADRAL RETARD 15 MG : Dragees  Nein kA Nein -- Vorschlag: ev. Effortil Tropfen 
NOVALGIN 500 MG : Tabletten Kein Bruchrille Ja Ja  Vorschlag: Novalgin Tropfen 
NOZINAN 25 und 100 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Tabletten mit Bruchrille;  

Alternative: Nozinan Tropfen (Rezept) 
OLFEN : Lactabs Nein Nein Ja -- Sondengabe: zermörsern und in 30 ml 

Wasser suspendieren; Alternativen: 
Olfen dispersible, Voltaren Tropfen, 
Suppositorien oder Ampullen 

OMEPRAZOL SANDOZ ECO 20 MG: Kapseln Nein schwierig Nein Ja Kapselinhalt kann mit leicht sauren 
Getränken (z. B. Säfte, Joghurt, 
Sauermilch) vermischt werden. 
Kapselinhalt darf weder zerkaut noch 
zerdrückt werden (magensaftresistente 
Pellets). Sondenapplikation nicht 
empfehlenswert 

ORFIRIL LONG  500 und 1000 MG : 
MInipacks 

-- Ja Nein Ja Inhalt suspendierbar, aber nicht 
zerkleinern! Verklebt leicht, daher nur 
grosslumige Sonden  verwenden (CH 
> 8)! Vorschlag: Orfiril Sirup 

ORFIRIL LONG 150 und 300 MG : 
Retardkapseln 

Nein Ja Nein Ja Kapselinhalt suspendierbar, aber nicht 
zerkleinern! Verklebt leicht, daher nur 
grosslumige Sonden  verwenden (CH 
> 8)! Vorschlag: Orfiril Sirup 

OSPEN 1000 (1 MIO I.E.) : Tabletten Ja (Ja)* Nein -- * Tabletten lösen sich sehr langsam auf 
(ca. 60 min), Tabletten besser mörsern 
und in 20 ml Wasser suspendieren; 
Gabe über Sonde unabhängig von  der 
Sondenlage möglich 
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(Sondendurchmesser mind. 6 CH) 
OSSOPAN 200 MG : Dragees kA Ja Ja -- Nach Zerkleinerung mittels Mörser in 

Wasser suspendieren. 
OXYCONTIN   5, 10, 20 MG : Retardtabletten Nein Nein Nein -- Vorschlag: Oxnorm Tropfen (Dosierung 

anpassen: alle 4-6 Stunden geben) 
PACEUM 2 MG (DIAZEPAM) : Tabletten Ja Nein Ja -- Tabletten mit Bruchrille 
PALLADON 1.3 und 2.6 MG : Kapseln Nein Ja -- Ja  
PALLADON RETARD 4 und 8 MG : Retard-
Kapseln 

Ja Schwer 
suspendierbar 

Nein Ja Granula dürfen nicht zerkleinert werden! 
Sondenapplikation wird in der Praxis 
durchgeführt.  

PANADOL 500 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Filmtabletten werden vorzugsweise 
zuerst zermörsert und anschliessend in 
lauwarmem Wasser suspendiert. 

PANTOZOL 20 und 40 MG : Tabletten  Nein Nein Nein (ausser 
bei Jejenual-
sonden) 

-- Alternative: Antra MUPS Tabletten 
(Antra: Die Tabletten dürfen weder 
halbiert noch zerkleinert, können aber in 
Wasser suspendiert werden: Einnahme 
per Sonde: Tablette in eine Spritze 
transferieren, Kolben wieder aufsetzen, 
Flüssigkeit aufziehen, ca. 1 Min. 
schütteln bis Tablette zerfallen ist und 
die Reste des Schutzüberzuges 
aufgelöst sind. Dann sofort, bevor eine 
Sedimentation eintreten kann, via 
Sonde verabreichen.) 

PARLODEL 2.5 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) kA Ja --   
PARLODEL 5 MG : Kapseln Nein Ja -- Ja  
PASPERTIN RETARD : Kapseln -- kA Nein Ja Vorschlag: Paspertin Tropfen oder 

Suppositorien verwenden. 
PENICILLIN 1 MIO. U.I. : Filmtabletten Ja Nein (harter 

Kern) 
Ja -- Tabletten mit Bruchrille. Die Tabletten 

müssen erst fein zermörsert und dann 
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mit Wasser suspendiert werden. 
PENTASA 500 MG : Depot-Tabletten Ja Ja Nein -- Suspendieren ist besonders geeignet. 
PERENTEROL 250 MG : Kapseln -- Ja -- Ja Alternative: Perenterol Beutel 
PHENHYDAN 100 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Sondengabe: Tabletten in etwas 

Wasser zerfallen lassen. Erhöhte 
Resorption bei nüchterner Gabe → 
Blutspiegelkontrolle! 

PHENOBARBITAL 100 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Tabletten mit Kreuzbruchrille 
PHENYTOIN GEROT 100 MG : Tabletten kA Ja Ja -- Erhöhte Resorption bei nüchterner 

Gabe → Blutspiegelkontrolle! 
PHOSPHONORM 300 MG : Kapseln Ja Ja Ja Ja  
PHYSIOTENS 0.2 und 0.4 MG: Filmtabletten Keine Bruchrille Ja Ja --  
PK-MERZ 100 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja --  
PLAVIX 75 MG : Tabletten Keine Bruchrille Ja Ja (siehe 

Bemerkung) 
-- Lichtempfindlicher Wirkstoff, bitter. Nach 

Zubereitung sofort verwenden! 
PLENDIL 5 MG : Retardtabletten Nein Nein Nein --   
PODOMEXEF 100 MG : Filmtabletten Ja (mit 

Tablettenteiler) 
Ja, in Wasser kA -- Alternative: Podomexef Granulat für 

orale Suspension 
PRADIF T 400 MCG : Retardtabletten Nein Nein Nein -- Kapsel enthält retardierte Pellets, die 

nicht zerkleinert werden dürfen. 
Sondengabe: nur grosse Lumen (CH > 
12), mit Wasser nachspülen (klebt!) 

PRAVASTATIN SANDOZ 20 und 40 MG : 
Tabletten 

Ja kA Ja -- sondengängig 

PRAZINE 25 und 50 MG : Dragees Nein Nein Nein* -- Resorption verändert sich 
Alternative: Nozinan Tropfen (Rezept) 

PREDNISOLON STREULI : Tabletten  Ja Ja Ja -- Lichtschutz! Alternative: Prednisolon-P 
Streuli Tropfen; am Morgen geben! 

PREDNISON 5, 20, 50 MG (GALEPHARM) : 
Tabletten 

Ja Ja Ja -- Lichtschutz! 
am Morgen geben! 
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PRIMPERAN 10 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Alternative: Primperan Trinklösung 
30 min. vor dem Essen einnehmen 

PRINIL MEPHA : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja --  
PRINZIDE MEPHA : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja --  
PROBENECID 500 MG : Tabletten Ja kA Ja -- Tabletten unzerkaut einnehmen 

(schlechter Geschmack). 
PROLIPASE : Kapseln -- Nein Nein Ja Die Kapseln können geöffnet werden, 

Kapselinhalt (Pellets) nicht zerkleinern. 
PYRAZINAMID 500 MG: Tabletten Ja Ja Ja --  
RANITIDIN MEPHA 150 : Lactabs Ja (mit 

Tablettenteiler) 
Nein Ja -- Sondengabe: Tablette gut zermörsern 

und in 40 ml Wasser suspendieren. 
RANITIDIN MEPHA 300 : Lactabs Ja (Bruchrille) Nein Ja -- s.o. 
REMERON 30 MG : Tabletten Ja kA Ja -- Alternative: Remeron SolTab 

(Schmelztabletten), die sich auf der 
Zunge auflösen und sich bei Patienten 
mit Schluckbeschwerden eignen. 

REMERON SOLTAB 15 MG : Schmelztab Nein Ja kA -- s.o. 
REMINYL PR 8, 16, 24 MG : Kapseln Nein  kA Nein  Ja Auf Sondengabe verzichten. 

Kapselinhalt kann in Flüssigkeit oder 
Joghurt gegeben werden 

RENAGEL 800 MG : Filmtabletten Nein Nicht empfeh-
lenswert, aber 
möglich 

Nicht empfeh-
lenswert, aber 
möglich 

--   

RENITEN 20 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Tabletten mit Bruchrille 
RENITEN MITE 10 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Tabletten mit Bruchrille 
RENITEN PLUS : Tabletten Ja kA Nein -- Tabletten ohne Bruchrille 
RENITEN SUBMITE 5 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Tabletten mit Bruchrille 
RESONIUM A : Pulver 450g 
(Natriumbeladener Kationenaustauscher) 

-- Suspendierbar -- -- ca. 15 g Pulver mit Wasser oder 70 %-
iger Sorbitlösung aufschlämmen und 
durch Sonde geben 
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RETROVIR AZT 250 MG : Kapseln -- Nein Nein Möglich, nicht 
empfehlenswert 

Hautkontakt vermeiden (HIV-Mittel), 
Sondenapplikation möglich 

REYATAZ 150 MG: Kapseln -- kA Nein Ja (nicht zu 
empfehlen) 

Kapseln sind schwer zu öffnen 

RHEFLUIN FORTE : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja --  
RHINOPRONT : Kapseln -- Nein Nein Ja Die Kapseln können geöffnet werden; 

die darin enthaltenen Pellets müssen 
jedoch intakt bleiben. Vorschlag: 
Rhinopront Sirup verwenden. 

RIAMET : Tabletten Ja   kA kA --   
RICAL Kapseln -- Nein Nein Ja Applikation per Sonde wird nicht 

empfohlen, 
RIFAMPICINE 300 MG : Kapseln  -- (Ja) Nein Ja Kapselinhalt kann suspendiert werden. 

Jedoch stark rote Färbung (Verfärbung 
der Sonde) und bitterer Geschmack ! 
1-2 h vor dem Essen geben! 

RIFATER : Dragees Nein Ja Ja --  
RIMACTAN 150 und 300 MG : Kapseln -- (Ja) Nein Ja Kapselinhalt kann suspendiert werden. 

Jedoch stark rote Färbung (Verfärbung 
der Sonde) und bitterer Geschmack ! 
1-2 h vor dem Essen geben! 

RIMIFON 150 MG : Tabletten Nein Ja Ja -- bitterer Geschmack; 1-2 h vor dem 
Essen geben! 

RISPERDAL 0.5, 1, 2 MG : Filmtabletten Ja kA Ja -- Pulvermischung verklebt leicht, 
Alternative: Risperdal Lösung  

RITALIN 10 MG : Tabletten Ja Ja Ja --  
RITALIN SR 20 MG : Tabletten  Nein Nein Nein -- Die Tabletten müssen ganz geschluckt 

werden. Die Retardwirkung wird durch 
das Teilen verringert und geht beim 
Zermörsern völlig verloren. 

RIVOTRIL 0.5 und 2 MG : Tabletten Ja (viertelbar) Ja Ja -- Alternative: Rivotril Tropfen 
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ROCALTROL 0.25 MCG : Kapseln Nein Nein Nein Nein Weichgelatinekapseln mit öliger Lösung; 
Vorschlag: Rocaltrol Tropfen 

ROHYPNOL 1 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Tabletten sehr fein mörsern und mit 
fetthaltigen Flüssigkeiten wie Milch 
vermischen oder in ein Joghurt 
einrühren. 

ROVAMYCINE 3 MIO. U.I. : Tabletten Ja (keine 
Bruchrille) 

kA  Ja --   

RULID 300 MG : Tabletten Theoretisch ja Ja Ja --  
SALOFALK 500 MG: Tabletten  Schwierig Nein, ausser 

bei Duodenal-, 
Jejenal-Sonde 

 Magensaftresistenter Film wird beim 
Zerkleinern zerstört, schwer 
suspendierbar; Vorschlag: Supp. oder 
Klistier, Asacol Klysma 

SANDIMMUN NEORAL 50 und 100 MG : 
Kapseln 

Nein Nein Nein -- Vorschlag: Trinklösung 

SANTURIL 500 MG : Tabletten Ja Nein Ja --  
SAROTEN RETARD 25, 50 MG : Kapseln  Nein suspendierbar Nein Ja Die Kapseln dürfen geöffnet werden, 

aber die enthaltenen Pellets müssen 
intakt bleiben. 

SELIPRAN 20 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja --  
SELIPRAN 40 MG : Tabletten Ja (nur mit 

Tablettenteiler) 
Ja Ja -- Keine Bruchrille 

SERESTA EXPIDET 15 MG : Tabletten Nein Ja , gut löslich -- -- In 5 ml Wasser lösen 
SEROPRAM 20 MG : Tabletten Ja kA Ja -- Alternative: Seropram Tropfen 
SEROQUEL 25, 100, 200 MG : Tabletten   Ja (mit 

Tablettenteiler) 
Nicht löslich, 
schwierig zu 
suspendieren 

Ja -- Sondenapplikation nicht möglich. Die 
zermörserte Tablette löst sich nicht in 
Wasser auf. Es ist deshalb darauf zu 
achten, dass sie gut aufgeschwemmt 
wird und der ganze Rückstand 
eingenommen wird, bitterer Geschmack 

SEVRE LONG 200 MG : Retardkapseln  Ja Nein Nein, Granula Ja Kapselinhalt nicht zermörsern oder 
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nicht 
zerkleinern 

kauen; Sondenapplikation möglich (auf 
grossen Sondendurchmesser achten) 

SEVREDOL 20 MG : Tabletten Ja, Bruchrille kA kA --  
SIBELIUM 5 MG : Kapseln Nein Ja -- -- Nicht mit Nahrung einnehmen 
SIFROL 0.125 UND 0.25 MG: Tabletten Ja (mit 

Tablettenteiler) 
kA Ja --  

SINTROM  1 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) kA Ja -- veränderte Resorption → Quick/INR 
kontrollieren  

SIRDALUD 2 und 4 MG : Tabletten  Ja (Bruchrille) kA Ja --   
SIRDALUD MR RETARD 6 MG : Kapseln  -- Ja Nein Ja Enthalten retardierte Pellets, die nicht 

zerstört werden dürfen. Inhalt darf in 
Wasser suspendiert werden. 

SOMNIUM : Tabletten Ja kA kA -- Tabletten mit Bruchrille 
SORTIS 10, 20, 40 MG : Tabletten Nein Ja Ja (siehe 

Bemerkung) 
-- Zermörserbar, aber der Filmüberzug 

löst sich ab → Dosierung wird ungenau 
SOTALEX 80 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja, gut löslich Ja -- Tabletten sind gut wasserlöslich, 

Lösung sofort verwenden 
SPASMO-CANULASE : Bitabs kA Nein (ausser 

bei Duodenal-/ 
Jejunalsonde) 

Nein (ausser 
bei Duodenal-/ 
Jejunalsonde) 

-- Magensaftresistenter Film wird zerstört; 
unzerkaut schlucken 

SPASMO-URGENIN NEO : Dragées Nein Ja Ja -- Einnahme als Suspension in Wasser 
oder gemischt unter wenig breiige 
Nahrung. 

STALEVO 265.5 MG (50/12.5/200 MG) : Tabl. Ja kA Ja --   
STALEVO 325MG (100/25/200 MG) : Tabl. Ja kA Ja --   
STALEVO 387.5 MG (150/37.5/200 MG) : 
Tabletten 

Ja kA Ja --   

STILNOX 10 MG : Filmtabletten Ja (Bruchrille) Nein Ja -- sehr bittere und lichtempfindliche 
Wirkstoffe 

STOCRIN 200 MG : Kapseln Nein Suspendierbar, Nein Ja Sondengabe: Die Substanz ist nur 
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Wirkstoff ist 
unlöslich in 
Wasser 

schwer suspendierbar, so dass die 
Sonde leicht verstopfen kann. 
Vorschlag: Stocrin Lösung oder in 
Lipiden lösen 

SULFADIAZIN : Tabletten Ja Ja, in Wasser 
suspendierbar 

Ja --   

SUPRACYCLIN 100 MG : Tabs Nein Ja kA -- 
 

Entweder unzerkaut mit viel Flüssigkeit 
oder in einem Glas Wasser suspendiert  
einnehmen; Einnahme mit Nahrung 
erhöht die Magenverträglichkeit.  

SYMMETREL 100 MG : Kapseln -- Nein Siehe unter 
Bemerkungen 

Nein, siehe 
Bemerkungen 

Es handelt sich um 
Weichgelatinekapseln, die 
aufgeschnitten und ausgespült werden 
müssten, um den Inhalt zu entnehmen.  

TAMBOCOR 100 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Nicht auflösbar, 
aber 
suspendierbar 

Ja --   

TAMEC 20 MG : Tabletten Ja Ja Ja --  
TAMIFLU : Kapseln -- Ja (in Wasser) -- Ja  
TARIVID 200 MG : Filmtabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Tabletten mit Bruchrille 
TAVANIC 500 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Suspendierbar, 

Wirkstoff 
schlecht löslich 

Ja -- Filmtablette mit Bruchrille. Die 
Filmtabletten können zermörsert und als 
Suspension über eine Magensonde 
gegeben werden. Der Wirkstoff ist in 
Wasser wenig löslich. 

TEGRETOL 200 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- Alternative: Tegretol Sirup oder Supp. 
TEGRETOL CR 400 MG : Divitabs Ja kA Nein  Vorschlag: Tegretol Sirup oder Supp. 
TEMESTA 1.0 EXPIDET : Disoltabs Ja Ja kA -- Temesta expidet Disoltabs lösen sich 

innerhalb von Sekunden nach Kontakt 
mit Flüssigkeit auf. 

TEMGESIC 0.2 MG : Sublingual-Tabletten Ja Nein Nein -- Nicht zerbeissen oder schlucken. 
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Alternative: Temgesic Injektionslösung 
verwenden. 

TEMODAL 20, 100, 250 MG : Kapseln -- Nein Nein Nein Bei Beschädigung einer Kapsel darf der 
Pulverinhalt nicht mit der Haut oder mit 
Schleimhäuten in Berührung gebracht 
werden. Betroffene Stelle abwaschen! 

TENORETIC : Tabletten Ja Nein Nein --   
TENORMIN 100 MG : Tabletten Ja Möglich  Möglich  -- Resorption kann verändert sein 
TENORMIN MITE 50 MG : Tabletten Ja Möglich  Möglich  --  Resorption kann verändert sein 
TENORMIN SUBMITE 25 MG : Tabletten Ja Möglich  Möglich  -- Resorption kann verändert sein 
TIAPRIDAL 100 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja --  
TOLVON 30 und 60 MG : Tabletten Ja Nein Ja* -- *Resorption kann verändert sein 
TOQUILONE COMPOSITUM : Tabletten Ja kA kA -- Tabletten mit Bruchrille 
TORA-DOL 10 MG : Tabletten Nein Nein Nein -- Vorschlag: Tora-Dol Ampullen i.m. oder 

i.v. applizieren. 
TORASIS 5, 10, 20, 200 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) kA Ja -- Sondenapplikation: Tablette mörsern 

und in 10 ml Wasser suspendieren 
TORASIS 2.5 MG :  Tabletten Ja (mit 

Tablettenteiler) 
kA Ja -- Sondenapplikation: Tablette mörsern 

und in 10 ml Wasser suspendieren 
TORECAN 6.5 MG : Dragees Ja (Schwierig) kA Ja -- Das Teilen der Dragées ist schlecht 

praktikabel, jedoch grundsätzlich 
erlaubt. 

TOREM 5, 10, 200 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Tabletten mit Kreuzrille. Die 
zerbröckelten Tabletten können auch in 
Joghurt eingerührt verabreicht werden. 

TRAMAL 50 MG : Kapseln Nein Ja -- Ja Alternative: Tramal Tropfen oder 
Suppositorien 

TRAMAL RETARD 100, 200 MG : Tabletten Ja Nein Nein -- Die Tabletten können mittels 
Tablettenteiler halbiert werden, dürfen 
jedoch nicht weiter zerkleinert werden.  
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Alternative: Tramal Tropfen oder 
Suppositorien 

TRANDATE 200 MG : Tabletten  Ja Ja Ja -- Für die Verabreichung über die Sonde 
können die Tabletten in Wasser 
aufgeschwemmt werden, Resorption 
kann verändert sein. 

TRAUMANASE FORTE 40 MG : Dragees Nein Nein Nein -- Unzerkaut schlucken 
TRENTAL 400 MG : Dragees Nein Nein Nein -- Retardprinzip wird durch Zerkleinerung 

zerstört. 
TRIALIX 5/6 MG: Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Keine Sondenapplikation möglich 
TRIATEC 5 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) kA Ja --   
TRIMIN : Tabletten Ja Ja Ja -- Tabletten unzerkaut mit etwas 

Flüssigkeit nehmen; Sondengabe: 
Tablette mörsern und in 10 ml Wasser 
aufschlämmen, sofort anwenden 

TRITTICO 50 MG : Tabletten Teilbar Suspendierbar Ja --  
UBRETID 5 MG : Tabletten  Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Veränderte Resorption möglich. Die 

Tabletten müssen nüchtern ½ h vor 
dem Frühstück eingenommen werden. 

UNIFYL CONTINUS 400 MG : Retardtabletten Ja Nein Nein -- Es handelt sich um Matrixtabletten. Sie 
können halbiert, jedoch nicht weiter 
zerkleinert werden. 

UROMITEXAN 400 MG : Filmtabletten Ja Ja Ja --   
URSOCHOL 150 UND 300 MG : Tabletten Ja kA Ja --  
UTROGESTAN 100 und 200 MG : Kapseln Nein Nein Nein Nein   
VALIUM 5 MG und 10 MG : Tabletten Ja Ja Ja --   
VALORON 50 MG : Kapseln Nein Ja  Ja Ja Wenn möglich Tropfen verwenden. 
VALTREX 250 und 500 MG : Tabletten Nein Nein Ja -- Nach dem Essen geben. 
VEPESID 50 MG : Kapseln Nein Nein Nein Nein   
VERMOX 100 MG : Tabletten Ja Ja Ja -- möglichst mit fettreicher Nahrung 
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einnehmen. 
VESICARE 5 MG : Tabletten Ja kA Ja -- Bitterer Geschmack! 
VIBRAMYCIN 100 MG : Tabs Nein Ja Nein -- Tabs in ca. 50 ml Wasser suspendieren, 

1 h vor dem Essen geben 
VIRACEPT 250 MG : Filmtabletten Nein Ja (mit Wasser) Ja -- Keine Fruchtsäfte verwenden! 

Alternative: Viracept Pulver 
VIREAD 245 MG: Filmtabletten Keine Bruchrille Ja möglich -- In mind. 100 ml Wasser, Orangen- oder 

Traubensaft auflösen. 
VITAMIN B2 : Tabletten Nein In Wasser 

suspendierbar 
Ja, mörsern 
möglich 

--   

VITIRON : Brausetabletten Nein Ja Nein -- In mind. 50 ml Flüssigkeit verdünnen. 
VOLTAREN 25 und 50 MG : Dragees Nein Nein Nein -- Magensaftresistente Dragées.  

Vorschlag: Voltaren Dispersible 
Tabletten verwenden. 

VOLTAREN RAPID 50 MG : Dragees Nein Nein Nein -- Vorschlag: Voltaren Dispersible 
Tabletten verwenden (zerfallen rasch in 
Wasser). Weitere Möglichkeiten: 
Voltaren Ampullen i.m. oder i.v., 
Voltaren Tropfen oder Suppositorien. 

VOLTAREN RETARD 100 MG : Dragees Nein Nein Nein -- Vorschlag: Voltaren Dispersible 
Tabletten verwenden (zerfallen rasch in 
Wasser). Weitere Möglichkeiten: 
Voltaren Ampullen i.m. oder i.v., 
Voltaren Tropfen oder Suppositorien. 

XANAX : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja  Mit (fettiger) Nahrung ist die Resorption 
erhöht. 

XELODA 150 und 500 MG : Filmtabletten Nein s. Bemerkung Nein, siehe 
Bemerkung 

-- Zytostatikum! Sehr bitterer Wirkstoff! 
Tabletten können unter Vorsichts-
massnahmen in Wasser suspendiert 
und sofort per Sonde appliziert werden. 

XENALON 50 MG : Lactabs Ja (Bruchrille) Nein Ja -- Vor dem Essen einnehmen. 
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Sondengabe: zermörsern, in Wasser 
suspendieren und sofort applizieren 
(lichtempfindlicher Wirkstoff).  
Bei Duodenal- und Jejunalsonden kann 
es zu Problemen kommmen (Lack). 

XYZAL 5 MG : Tabletten  Ja schwierig Ja -- Tabletten sind schwierig zu 
suspendieren, Sonde kann verstopfen; 
Abends einnehmen 

ZANTIC 300 MG : Tabletten Ja  (Bruchrille) Nein Ja -- Reosrption kann verändert sein und der 
Wirkstoff schmeckt bitter. Vorschlag: 
Zantic Brausetabletten oder Inj.lösung. 

ZEFFIX 100 MG: Filmtabletten Ja  (keine 
Bruchrille) 

kA Ja -- Zur Sondenapplikation sind keine Daten 
vorhanden. Alternative: Suspension 

ZELMAC 6 MG : Tabletten Nein kA kA --  
ZESTORETIC : Tabletten Ja Möglich (siehe 

Bemerkung)  
Ja -- s.o. 

ZESTORETIC MITE : Tabletten Ja Möglich (siehe 
Bemerkung)  

Ja -- Die Tabletten enthalten Stärke, so dass 
die Lösungen viskös werden können; 
deshalb etwas stärker verdünnen. 

ZESTRIL 10 MG : Tabletten  Ja Ja Ja -- nicht lösliche Rückstände müssen 
mittels eines Filters entfernt werden. 

ZESTRIL 20 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja Ja -- nicht lösliche Rückstände müssen 
mittels eines Filters entfernt werden. 

ZESTRIL 5 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Ja  Ja -- nicht lösliche Rückstände müssen 
mittels eines Filters entfernt werden. 

ZIAGEN 300 MG : Filmtabletten Nein Nein Ja (aber bitter)  -- Alternative: Ziagen Lösung 
ZINAT 250 MG : Tabletten Ja kA Ja -- Resorption evtl. verändert; Alternative: 

Zinat Suspension oder Injektionslösung 
ZINK NUTRIMED CITRON : Brausetabletten Ja Ja Ja -- In mind. 50 ml Flüssigkeit verdünnen 
ZITHROMAX 250 MG : Tabletten Ja (mit 

Tablettenteiler) 
Ja  Ja -- Keine Bruchrille, Tablettenteiler 

verwenden; besser Sachets oder Pulver 
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ZOCOR 20 MG : Tabletten  Ja (Bruchrille) Ja Ja -- Tablette mit Bruchrille; Zermörsern und 
suspendieren in Wasser ist theoretisch 
möglich, jedoch keine Studien bezüglich 
Pharmakokinetik vorhanden. 

ZOFRAN ZYDIS 4 MG : Lingualtabletten kA Ja kA -- Die Lingualtabletten lösen sich beim 
Kontakt mit Speichel schnell auf. Bei 
Patienten mit Sonde kann die 
Lingualtablette auch in wenig Wasser 
gelöst verabreicht werden. 

ZOFRAN ZYDIS 8 MG : Lingualtabletten kA Ja kA -- s.o. 
ZOLDORM 10 MG : Filmtabletten Ja kA Ja -- Sondenapplikation: Tablette mörsern 

und in 10 ml Wasser suspendieren 
ZOLOFT 50 MG : Tabletten Ja (Bruchrille) Nein Ja -- Nach Zerkleinern Tablette sofort 

einnehmen und mit genügend Wasser 
nachspülen. Die Herstellung einer 
Suspension wird nicht empfohlen. 
Vorschlag: Zoloft orales Konzentrat 
flüssig verwenden. Konzentrat vor der 
Einnahme in einer halben Tasse 
Wasser oder Orangensaft verdünnen. 

ZOVIRAX 200 MG : Tabletten Nein Nein Ja -- Der Wirkstoff ist schwer löslich. 
Vorschlag: Zovirax Suspension 
verwenden. 

ZOVIRAX 800 MG : Tabletten Nein Ja (Ja) -- Suspendierbar in mind. 50 ml Wasser 
Alternative: Zovirax Suspension (s.o.) 

ZYPREXA 5 und 10 MG : Tabletten Ja (mit 
Tablettenteiler) 

Ja, besser sind 
Velotabs 

kA -- Alternative: Velotab Tabletten 

ZYRTEC 10 MG : Tabletten Ja kA Ja --  
ZYVOXID 600 MG: Filmtabletten Keine Bruchrille Nach 

zermörsern 
Ja -- Sondenapplikation möglich, sofort 

verabreichen 
Alternative: orale Suspension 
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