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und
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Teil I:
1. Feinstaubproblematik

Was ist Feinstaub?

,2Korngrofl3e” (Durchmesser)

- Kleiner 0,01 mm =< 10 ym
-10 um bis < 1 nm (Messbereich)

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Feinstaub — Schwebstaub - Partikel

. g_ich’; sichtbar (kein Staub im gebrauchlichen
inn

* Schwebt in der Luft — Schwebstaub: bis zu einem
oberen aerodynamischen Durchmesser von rund
30 um

* Feinstaub: PM (Particulate Matter) bis zu einem
?Beren aerodynamischen Durchmesser von rund

um

* Kleinste Partikel liegen fast in der Groldenordnung

von Molekulen

* Partikel sind Bestandteile der Abgase

Quelle. Dr. Uwe Lahl, BMU



Quellen primare Emissionen

Emissionen: R T
- Industriemiilverbrennungsani. TR
- Kraftwerke:zs. Braunkohlek.)
- Verkehr
Haushalte
Landwirtschaft
natirliche Ereignisse ===

http://www.dradio.de/dIf/sendungen/hiwi/253697/bilder/image_main/

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Quellen sekundare Bildung

Landwirtschaft
Industrie
Verkehr

Sekundarbildung
Insbesondere aus:
- NH,

- NOx

- SO,

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Meldverfahren

* Gravimetrie (Filter)

 Kontinuierliches V. 2
(B-Absorption) 4

* Akustisches V.
(TEOM)

* Teilchenzahlzahl-
verfahren (optisch)

Messcontainer des Landesumweltamts NRW am Fuhlinger
Weg in Volkhoven/Weiler — KoIn (sogar hier drei
Uberschreitungen — 4.2005)

eColonia 9.4.2005
Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Gesamtstaubemissionen in Deutschland

1990 bis 2001 m Stralenverkehr
2000 m Ubriger Verkehr
1800 71 Kleinverbraucher
1600 m Haushalte
W Schuttgutumschlag
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O Kraft- und Fernheizwerke
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200

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999* 2000* 2001*
Jahr

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Naturliche und anthropogene Quellen

Quelle Grole der Partikeln in um
Bodenerosion 1 bis 150
Sandsturme 1 bis 150
Viulkane 0,005 bis 150
natirliche Quellen Maritimes Aerosol 1 I:-|5_£EI.
Waldbrande 0,005 bis 20
biogene Staube (Pollen, 2 bis 50
Schimmelpilze, Milbenex-
kremente)
stationare Verbrennung 0,005 his 2.5
(Heizung, Energieerzeugung)
mobile Yerbrennung Cderkehr) | 0,005 his 2.5
anthropogene Cuellen jv‘erhuti_:ung 0.1 b_lz :.:I:I —
- industrielle Prozesse 0,005 his 2.5
(Metallverarbeitung)
Schuttgutumschlag 10 bis 150
Zigarettenrauch 0,02 kis 10

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU




Feinstaub Kurzzeitwirkungen

An Tagen mit erhohter Feinstaubbelastung

erhohte Sterblichkeit, insbesondere an kardiovaskularen
und respiratorischen Todesursachen

mehr Krankenhausaufnahmen dieser Erkrankungen,

Verschlechterung von Symptomen beil Asthmatikern und
Patienten mit chronischen Atemwegserkrankungen

ZUunahme des Medikamentenverbrauchs bel diesen
Patienten

Quelle: GSF- Forschungszentrum fur Umwelt und Gesundheit — Neuherberg b. Minchen
Institut fur Epidemiologie — Broschure:“GrolRes Netzwerk fur kleine Teilchen -
AEROSOLFORSCHUNG IN DER GSF* - kostenlos




Feinstaub Langzeitwirkungen

in Gegenden mit erhohter Feinstaubbelastung

. erhohtes Sterberisiko fur Herz-Kreislauf- und
Atemwegserkrankungen sowie Lungenkrebs

.+ schlechtere Lungenfunktion

. altersabhangiges Lungenwachstum bei Kindern
beeintrachtigt

- Abnahme der Pravalenz von Bronchitis,
Mittelohrentzundungen, haufigen Erkaltungen und
fieberhaften Infekten mit Verbesserung der Luftqualitat

Quelle: GSF- Forschungszentrum fur Umwelt und Gesundheit — Neuherberg b. Minchen
Institut fur Epidemiologie — Broschure: , Groles Netzwerk fur kleine Teilchen -
AEROSOLFORSCHUNG IN DER GSF* - kostenlos



Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



0,1 Partikel werden in den

Iveolen (Lungenblischen)
deponiert

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Entzlindung:
Partikel und Makrophagenaktivitat

_I_ Stdube < PM10

Mechanisches .
Verietzungspotential tzundung

Allergene

Atemwegs-und Kreislauferkrankungen
“ Hil 2004

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Wichtige Ergebnisse des aktuellen WHO-
Reviews aller Erkenntnisquellen:

Zusammenhang zwischen Schwebestaubexposition
und Gesundheitsauswirkungen sind erhartet

PM beeinflusst das Herz-Kreislaufsystem

Effekte treten bei niedrigen Konzentrationen auf
(previously considered safe)

Kritische Inhaltsstoffe

Kritische Quellen: primare Verbrennungsaerosole

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Vorzeitige Todesfalle pro Jahr (alle Effekte) und
Verkurzung der Lebenszeit

PM (Feinstaub)
(WHO/ECEH Febr. 2005, CAFE 2005)

* In Europa:

- 288.000 vorzeitige Todesfalle

- 8,6 Monate Verkurzung des Lebensalters
* |In Deutschland:

- 65.000 vorzeitige Todesfalle
- 10,2 Monate Verkurzung des Lebensalters

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Grenzwerte nach Richtlinie 1999/30/EG des Rates vom 22. April 1999

Stufe 1 (ab 2005)

1. 24-Stunden-Grenzwert flr 24 Stunden S0 pgims PMAO dirfen nicht dfter als Jan. 2005
den Schutz der menschlichen aEmal im Jahr Oberschritten werden

Gesundheit

2. Jahresgrenzwen flr den Kalenderjahr 40 pgdm3 PO Jan. 2005
=chutz der menschlichen

Zesundheit

Stufe 2 (ab 2010)

1. 24-Stunden-Richt-Wert fir 24 Stunden SOpg/m3 PMA0 dirfen nicht ofter als Jan. 2010
den Schutz der menschlichen 7malim Jahr dber schritten wearden

Sesundheit

2. Jahresrichtwert flr den Kalenderjahr 2000/m3 PMAO Jan. 2010
=chutz der menschlichen

Gesundheit

Quelle: R.Zimmermann, M.Sklorz, J. Schnelle-Kreis




Uberschreitungen in Deutschland im Jahr 2006
Tagesmittel, Grenzwert: 50 ug/m?® - (Quelle: usa)

Station Messnetz Stationsname Tage
DEBW118 B aden-Wiirtt. Stuttgart Am Neckartor 175
DEBB 044 Brandenburg Cottbus, Bahnhofstr. 96
DEBY 115 Bayem Miinchen/Landshuter Allee 92
DETHO083 Thiiringen Weimar Steubenstr. 89
DEBW116 Baden-Wiirtt. Stuttgart Hohenheimer Strafle (S) 86
DEBW137 B aden-Wiirtt. Tiibingen-Unterjesingen 84
DEBWI117 B aden-Wiirtt. Ludwigsburg Friedrichstralle (S) 82
DEBWI119 B aden-Wiirtt. Stuttgart Siemensstrale (S) 81
DENW136 Nordrhein-Westf. Dortmund Brackeler Str. 79
DEBWI121 Baden-Wiirtt. Pleidelsheim Beihinger Strafle (S) 76
DEBW134 B aden-Wiirtt. Stuttgart Bad Cannstatt 76
DESNOT7T Sachsen Leipzig Liitzner Str. 76
# # # #
DEHE041 Hessen Frankfurt-Friedb.Ldstr. 55
DESTO73 Sachsen-Anhalt Halle/Merseburger Strasse 39

Insgesamt wurden die Grenzwerte 2006 an 99 Messstationen Uberschritten !



Anzahl der Tage mit Tagesmittelwerten der Partikelkonzentration > 50 pg/m?

2000 £ 0 - 5 Tage
5 - 10 Tage
10 - 15 Tage
15 - 20 Tage
20 - 25 Tage
25 - 30 Tage
30 - 35 Tage
35 - 40 Tage
40 - 45 Tage
45 - 50 Tage
&0 Tange

L T T T T

N

k.eine Daten veriighar

Aacheri

Saart:uru

gan
Reum =]

Erstallt vorm Umselthundeasamt mit
Daten der Messnetze der Lander
und des Bundes.

() Urmweeltbundesamt

und Bundeslander

-

Feibur ) — .
“* 0
'Hij.h“ﬁg

Dievom Umweltbundesamt zusammengestellten Karten und Daten zur akiuellen
Immissionssituation dienen der arientierenden Infarmation der Bevdlkerung.
Auf Grund derweitraumigen Betrachiung ist eine Kleinrdumige Interpretation nicht zuldssig.



Beitrag des Bundes im Uberblick

* Verscharfung der gesetzlichen Vorschriften fur die Abgasreinigung bei
Industrie, Kraftwerden und Gewerbe (siehe 1., 13. und 17. BImSchV)

* Aktivitaten zur beschleunigten Umsetzung der Richtlinie zur Begrenzung
von VOC in Farben und Lacken

* EU-Initiative zur weiteren Verscharfung der Abgasstandards sowie zur
Verminderung der Losemittelemissionen (VOC) und der ubrigen
Vorlaufersubstanzen

* Initiative zur Reduktion der Partikelemissionen (Ferntransport) im Rahmen
der UN-ECE und Aufnahme der PM in Stoffliste des MKP

* EinfUhrung einer emissionsgestaffelten LKW-Maut
* Einfuhrung schwefelfreier Kraftstoffe

* Steuerliche Forderung des Einbaus eines Partikelfilters oder
vergleichbarer Ruckhalteeinrichtungen (Pkw und Lkw)

* Forderung des Ersatzes von Alt-Lkw in der Diskussion

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Beitrag des Bundes (Fortsetzung)

Vorschlag der EU fur Diesel-Pkw auf Initiative der Bundesregierung Anfang
dieses Jahres fur einen neuen Partikelgrenzwert von 5 mg/km (Basis fur
steuerliche Forderung)

Zusage der EU-Kommission auf Drangen der BuReg. zum Vorschlag fur
einen Grenzwert Euro VI bei Lkw (PM und NO,)

EinfUhrung eines Schwerpunktes flir emissionsarme Nutzfahrzeuge bei der
Kreditanstalt fur Wiederaufbau im Oktober 2004

Okologische Steuerreform, die Festschreibung der glinstigen Mineraldlsteuer
far Erdgas als Kraftstoff bis Ende 2020

MineralOlsteuerbefreiung fur Biogas

Zahlreiche Demonstrationsprojekte (z. B. zum innerstadtischen Lieferverkehr
und zur Forderung besonders emissionsarmer Nutzfahrzeuge)

Finanzhilfen des Bundes im Rahmen des Gemeindeverkehrsfinanzierungs-
gesetzes. Allein dieser Finanzierungstopf, aus dem schadstoffarme OPNV-
Busse gefordert werden, belauft sich im Jahr 2005 auf 1,33 Mrd. Euro.

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Feinstaub aus Kraftwerken, Industrie und
Gewerbe

* Dominierende Quelle

* Uber ein Drittel der
Gesamtemissionen in D.

* Gesamtstaub in der
Regel = Feinstaub (80
bis > 90%)

* Technologie zur
Emissionsreduzierung
verfugbar

Photo: http://www.wdr.de/themen/forschung/umwelt/feinstaub/
index.jhtml?pbild=2

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Feinstaub aus dem Verkehrsbereich

Dieselpartikel-Emissionen der Fahrzeuggruppen
in der Bundesrepublik Deutschland im Jahre 2002

Quelle: UBA 2004

Alle Straflen Innerorts
Tonnen/a | Anteil (%) | Tonnen/a | Anteil
Diesel-Pkw 7.641 31 2.507 34
Leichte Nfz 2.795 11 901 12
Schwere Nfz| 13.314 54 3451 47
Reisebusse 523 2 197 3
Linienbusse 443 2 327 4
Gesamt 24.716 100 7.382 100

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Die Partikelfilterstory

* Mehrere Jahre hat der
BMU mit der
Automobilindustrie
uber den Partikelfilter
gestritten

* Schliel3lich Zusage:
ab 2008 keine Diesel-
Pkw ohne Partikel-
filter zu verkaufen

HJS-City Partikelfilter

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



LKW-Maut

Das Mautsystem
funktioniert.

Es ist gestaffelt nach
Emissionsklassen.

10 Cent/km fur die
besten, 14 Cent fur
die , Stinker"”.

starkere Spreizung in
Vorbereitung

Ein Lkw passiert eine Mautstelle
Foto: dpa

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Feinstaub aus Einzelfeuerungsanlagen

Emissionsaufkommen fur die Partikelfraktion PM,; im
Geltungsbereich der 1.BImSchV in Deutschland 2000

Emissionsauf-
Partikelfraktion PM;, | kommen intim
Jahr 2000

Steinkohlen und -briketts 615
Steinkohlenkoks 191

Braunkohlenbriketts 1.783

Brennholz 21.223

Heizol EL 1.671

Erdgas™ 35

GU-Anlage,Quelle:
http://www.agriserve.de/GU_1.html

* Bezugsjahr 1995

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU



Luftreinhalteplan und Aktionsplan

* Luftreinhalteplan (LRP):

- Vor dem Verbindlichwerden der Grenzwerte

- Langfristig angelegt; vorbeugendes Instrument
* Aktionsplan (AP):

- wenn Grenzwerte in Kraft sind

- auf kurzfristige Anderungen angelegt
* Ausfuhrungsbestimmungen i.d. 22. BImSchV

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU — bisherige MaRnahmen nur Reduzierung von 10% - 20%
Link zu den LRP und AP:


http://www.env-it.de/luftdaten/download/public/html/Luftreinhalteplaene/uballl.htm

Verkehrsanteil PM10

* Gesamtemissionen Verkehr: uber 25 %
(einschlieBlich Abrieb Reifen und Bremsen)

* Immissionen Hot Spot (Strasse): 40 bis 60
%

Quelle: Dr. Uwe Lahl, BMU




Schwebstaub
(Sammelbezeichnung fir aile festen Teilchen in der Luft, zB.)

Russ Rauch
(im Wesentlichen aus Kohlenstoff {WM'MOTMH&&LU& (feinst verteilte feste Toilchen in der
bestehende Teilchen, entstanden d. _ - Luft, entstanden durch chemische
unvolistand. Varbrennungsprozesse) oder thermische Prozesse)

Faserstaub

- anorganische Fasern
(z.B. Asbest, Glaswolle)
Val tolreste - organische Fasern
- Abriebmaterial
- Pilzsporen, Bakterien -
Gesteinsstaub
- Silikate (Sand)

Bliitenstaub

(Polien)

Quelle: Wikipedia.org



Umweltpolitik zum Feinstaub

- EU: neben PM10 zusadtzlich PM2.5-Grenzwerte geplant.
Aber: zu hohe Werte, zu lange Ubergangsfristen, derzeit
droht Verwadsserung der bestehenden Regelungen

- WHO: neue Empfehlung fordert niedrigere PMV2.5
Belastung

- Deutschland: Verpflichtung zu Dieselrussfilter dringend
erforderlich. Es fehlen Immer noch technische
Vorgaben fur die Nachrustung

Quelle: GSF- Forschungszentrum fur Umwelt und Gesundheit — Neuherberg b. Minchen
Institut fur Epidemiologie




Erkenntnislucken

Chemische Zusammensetzung der Partikel
Biologisch relevante Substanzen
Kombinationswirkungen von Partikeln und

Gasen

Welche Risikogruppen sind besonders
betroffen?

Quelle: GSF- Forschungszentrum fur Umwelt und Gesundheit — Neuherberg b. Minchen
Institut fur Epidemiologie
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Teil I

2. Reduzierung des Feinstaubs mit Hilfe von Calcium-Magnesium-
Acetat(CMA) — ICE & DUST-AWAY® und Austrosafe CM liquid®

Was ist CMA ?

CMA ist eine 25 und 30 Gewichts-%-Losung von CaMgCH,COO - Salz
der Essigsaure.

CMA ist ein umweltgerechter Stoff zur Schmelze von Schnee und Eis
und zur Vorbeugung von StraBenglatte.

CMA ist ein umweltfreundliches Taumittel, und es ist mit der SCHWA-
NENMARKE (das nordische Umweltzeichen) gekennzeichnet.

CMA belastet nicht die Natur wie herkommliches Streusalz.

- CMA ist nicht gegenuber Stahl und Beton aggressiv, so dass Korrosion
und andere schadliche Einwirkungen auf ein Minimum reduziert werden.



Produktbeschreibung CMA (25 % ige Losung)

- CMA wird hergestellt, indem man Acetat mit gebranntem Kalk und Mag-
nesiumoxid reagieren lasst.

- CMA ist frei von ungelosten Partikeln.

- CMA lasst sich leicht mit einer Spritze oder einer Streueinrichtung
streuen.

- CMA ist in bezug auf Hantierung und Aufbewahrung stabil.
- CMA wird ohne Zusatze und Inhibitoren hergestellit.

- CMA: pH = 8,8 * 0,5; Gefrierpunkt = -19°C; Chloride Gehalt < 0,01 v/ %
Dosierung: 5-50 Gramm pro m2 je nach Starke der Reif-/Eisschicht.



Verwendungsmoglichkeiten von CMA

CMA ist fur die Vorbeugung von Glatte auf Strassen, Wege, FuBganger-
flachen und sonstige Flachen geeignet und wird zur Entfernung von Eis
und Schnee angewendet.

CMA wird insbesondere auf Strassen in groBere Stadte zur Reduktion der
Menge an gesundheitsschadlichen schwebenden Staubpartikeln
angewendet.

CMA ist fur Flachen, wo Hunde und Katzen verkehren, geeignet, da das
Produkt nicht die FuBballen der Tiere wie Streusalz austrocknet

CMA verursacht keine Schaden an Bepflanzungen und das Produkt
hinterlasst keine Versickerung schadlicher Salze im Trinkwasser der
Erdreich.

CMA ist biologisch abbaubar und nicht feuergefahrlich.



CMA- Streugerate

_ Streuteller 000 Sprithbalken

Quelle: Herr Johann Koban; Magistrat Klagenfurt; Abteilung Stral3enbau und Verkehr
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IM LETZTEN November wurde der adaptierte Sprihwagen durch
Stadtratin Dr. Maria-Luise Mathiaschitz, Stadtrat Albert Gunzer und Ma-

gistratsbedienstete prasentiert. Der Sprihwagen hat nun auch seine

Sommertaufe bestanden. Foto: Stadtpresse/Rainer

Quelle: http://www.klagenfurt.at/inhalt/4536.htm




Hersteller von Feinstaubkleber und Tests

ICE&DUST-AWAY® — Hersteller: NORDISK ALUMINAT in Danemark
Internet: Dir. Export Hans Aage Dysseholm
(30.000 Tonnen pro Jahr Kapazitat)

Austrosafe CM liquid® — Hersteller: Chemson Polymer-Additive AG
in Osterreich (10.000 Tonnen pro Jahr Kapazitat)
Internet:

- Vertrieb: INNOSTAR GmbH in Osterreich
Internet: - GF Mag. Werner Johne

Tests mit dem Feinstaubkleber

in Stockholm(schon 2003/2004) und Klagenfurt(2005/2006)
Graz, Kufstein, Lienz (2006)
noch keine Tests in Deutschland !!!

Die Tests ergaben eine Feinstaubreduzierung von 30 % bis 40 % !


http://www.aluminat.dk/
http://www.chemson.com/
http://www.innostar.at/

Wirtschaftlichkeitsbetrachtungen zum Einsatz des
Feinstaubklebers

Kosten: Von 250 €/t bis 450 €/t je nach Abnahmemenge und Trans-
portlange.

Einsatzmenge: 20 g/m2 d.h. Fur 1 km Fahrstreifen werden rund
80 kg benotigt.

Wirkzeit: Maximal 60 Stunden — besser jeden zweiten Tag einsetzen.
Hinweise
Vertrieb in Deutschland: RAW Handel und Beratungs GmbH -
Internet:

Ansprechpartner: GF Joachim Wittstock

Feinstaubkongress in Klagenfurt 2007:
(vom 29.03. bis 30.03. 07 mit sehr interessanten Beitragen)


http://www.raw-vertrieb.de/
http://www.feinstaubfrei.at/

Teil
3. Reduzierung des Feinstaubs mit Hilfe von Moosmatten - Enka®-
Moss

Enka®-Moss kann einen Beitrag zur Reduzierung von Feinstaub
leisten.Die Moosmatte ist das Ergebnis enger Zusammenarbeit des
Entwicklungsteams von Colbond mit Wolfgang Behrens
Systementwicklung und Prof. Dr. Jan-Peter Frahm von der Universitat
Bonn als wissenschaftlichem Berater.

Seit mehr als 35 Jahren ist die Firma Wolfgang Behrens
Systementwicklung aus GroB-lppener eine der Expertenadressen auf dem
Gebiet von Dachbegrunung.

Herr Prof. Dr. Jan-Peter Frahm (Nees Institut fur Biodiversitat der Pflanzen
der Universitat Bonn) hat die Entwicklung von Enka®-Moss
wissenschaftlich begleitet und steht als wissenschaftlicher Berater
weiterhin in engem Kontakt mit dem Entwicklungsteam von Colbond.

Internet von Prof. Dr. Frahm:
Bemerkung: Bryologie = Wissenschaft von den Moosen

Quelle: ; Ansprechpartner: Herr Michael Worz


http://www.bryologie.uni-bonn.de/
http://www.enka-moss.de/

Aufbau und Funktionen von Enka®-Moss

Enka®-Moss besteht aus den folgenden Komponenten

Filamentstruktur
Moossprossen
Speichervlies

Wie wird Feinstaub durch Enka®-Moss gebunden?

Moose haben eine wichtige Eigenschaft, durch die sie sich von
Blutenpflanzen unterscheidet: sie haben keine Wurzeln. Stattdessen
nehmen sie das benotigte Wasser und die darin gelosten Nahrstoffe uber
ihre Oberflache auf. Dies erlaubt ihnen, auf Felsen, Baumborke oder auch
Dachern und Mauern zu wachsen.

Dank Millionen kleinster Blattchen haben Moose eine riesige Oberflache.
(Moosrasen von einem Quadratmeter = funf Millionen kleinster Blattchen)
Diese ist positiv geladen. Durch lonentausch werden negativ geladene
Teilchen an der Moosoberflache festgehalten. Zu diesen Partikeln gehoren
Ammoniumionen, die einen Grofteil von Feinstaub ausmachen. So wirkt
Enka®-Moss wie ein Mikrofaserstaubtuch. Feinstaub wird von den Moosen
festgehalten und kann auch bei trockenem Wetter nicht wieder zuruck in
die Luft steigen.

Quelle: www.enka-moss.de



Aufbau und Funktionen von Enka®-Moss - Fortsetzung

Wie wird Feinstaub durch Enka®-Moss abgebaut?

Ungefahr die Halfte der Feinstaube besteht aus Ammoniumsalzen,
uberwiegend Ammoniumnitrat. Diese bilden sich aus Ammoniak (auf dem
Lande aus der Landwirtschaft, in den Stadten aus Katalysatoren) sowie
Stickoxiden. Ein Groldteil des elektrostatisch angezogenen und
festgehaltenen Feinstaubs wird direkt uber die Oberflache aufgenommen, vom
Moos verwertet und in Phytomasse umgewandelt.

Organische Feinstaube wie Reifenabrieb werden von Bakterien abgebaut,
die in grolier Zahl in einem Biofilm auf den Oberflachen der Blatter leben.

Die restlichen anorganischen, nicht in Wasser loslichen Staube (wie

Gesteinsstaube) werden von den Moosen gebunden und sedimentieren in
ihren Rasen.

Quelle: ; Ansprechpartner: Herr Michael Woérz


http://www.enka-moss.de/

Produktvorteile von Enka®-Moss

Instandhaltungsfrei

Im Gegensatz zu z.B. konventionellem StralRenbegleitgriin erfordert Enka®-Moss nach der
Verlegung keine Pflege. So konnen erhebliche Kosten eingespart werden, die sonst durch jahrlich
mehrmaliges Mahen entstehen.

Hohe Lebensdauer

Moose sind sehr widerstandsfahig und robust. Nach langeren Trockenperioden erholen sie sich
innerhalb kurzester Zeit. Auch alle anderen Komponenten von Enka®-Moss sind
witterungsbestandig und tragen zu einer sehr hohen Lebensdauer von Enka®-Moss bei.

Einfache Verlegung
Enka®-Moss ist einfach zu installieren: Die Moosmatte wird als Rollenware geliefert, abgelangt unc
mechanisch befestigt. (ein Quadratmeter Moosmatte kosten ca. 10 € ).

Statische Unbedenklichkeit
Aufgrund der geringen Aufbaudicke und des daraus resultierenden niedrigen Eigengewichtes stellt
Enka®-Moss keine speziellen Anforderungen an die Statik von Bauwerken.

Verbesserung des Raumklimas
Durch eine hohe Wasserspeicherkapazitat tragt Enka®-Moss uber Verdunstungsprozesse zu eine

Verbesserung des Raumklimas in Innenraumen bei.

Vielfaltige Einsatzmoglichkeiten
Enka®-Moss kann sowohl horizontal als auch vertikal verlegt werden, sodass die Moosmatte an

unterschiedlichsten Bauwerken zum Einsatz kommt.

Quelle: ; Ansprechpartner: Michael Worz


http://www.enka-moss.de/

Beispiele einiger Anwendungsbereiche von Enka®-Moss

- StraBenbegleitgrun; - Larmschutzwande; - Boschungen; - Gleisbettbe-
grunung; - Dachbegrunung; - Innenraume;

(Moosmatten konnen von13 g/m2 bis 20 g/m2 Feinstaub aufnehmen — die
jahrlichen Depositionen von Feinstaub in der BRD bei 2 — 14 g/m2

Am Mittwoch, 22. August 2007 wurde ein Testfeld an der Autobahn A562
bei Bonn mit einer Lange von 150 m in Betrieb genommen.

Quelle: www.enka-moss.de



Rasterelektronenmikroskopi-
sche Aufnahmen von Feinstau-
ben auf der Oberfldche von

Mooshldttern.

Quelle:

Moose wirken wie ein Mikrofaserstaubtuch

Moose bilden mit ihren kleinen dicht gestellten Blattchen eine riesige
Oberflache. Ein Kubikzentimeter Moos (Ober- und Unterseiten der
Blatter) hat 0,17 m? Oberflache.

Diese ist durch H+-lonen positiv geladen, die der Nahrstoffaufnahme
durch lonentausch dienen. Negativ geladene Teilchen, worunter
Ammoniumionen, die einen Grofiteil von Feinstaub ausmachen,
werden von der Moosoberflache angezogen. So wirken die
Moosmatten wie ein Mikrofaserstaubtuch. Feinstaub wird von den
Moosen festgehalten und kann auch bei trockenem Wetter nicht
wieder zurlick in die Luft steigen.

Rasterelektronenmikroskopische Aufnahmen des Bakterienbelags
auf der Oberfldche von Moosbiéttern.

;. Ansprechpartner: Herr Michael Worz


http://www.enka-moss.de/

Teil 2

Einige Moglichkeiten zur Entgiftung des Korpers

Viele namhafte Naturheilkundler sagen, dass die Medizin des 21.
Jahrhunderts eine Entgiftungsmedizin sein wird.

Allergien, Depressionen, Immunschwachen, Krebs und andere
"zivilisationstypische” Krankheiten nehmen zu. Oft sind sie in einer
schleichenden Vergiftung durch alltagliche Schadstoffe begriundet

Buchempfehlung:

Max Daunderer

Gifte

im Alltag

1 sie vorkomm

Wie sie wirken

| an skch dagegen schiitat
beck e




chemische Elektrosmaog psychosozialer

Schadstoffe f.-’ Stress
\ fff Leitdruck
Larm \ Tempo
falsche
Nebenwirkungen der._ 2 Emahrung
Arzneimittel und Getranke
Genussmittel Wetter/Klima

Umweltverschmutzungserkrankung

Neurasthenie f-”}f,-’:;’ TQ somatoforme Stérungen
s "
Iy ! § \H

Burn-out-Syndrom )/f; ’ 1‘-{\\ Hilflosigkeitssyndrom
\

nichterholsamer Schlaf |/ M'H Fibromyalgiesyndrom
multiple-chemische / ' chronisches
Sensibilitat Muodigkettssyndrom

Mikrowellensyndrom

Abbildung 1: Umweltverschmutzungserkrankung mit verschiedensten Bezeichnungen [Hecht,
Hecht-Savoley 1007 {in Druck)]

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht



Teil Il

1. Entgiftung des Korpers mit Zeolith-Klinoptilolith (tribo-
mechanisch aufbereit. Vulkangesteine z.B. Klino-Vital®)

Geschichtliches

Die heilsame Wirkung der Zeolithe nicht ganz neu. Schon in der Antike
wurde das Vulkangestein zerrieben und zur Wundheilung verwendet.
Dieses Wissen ist dann spater leider wieder verloren gegangen.
Auch die Indianer Sudamerikas sollen bereits vor 3000 Jahren Zeolith
gekannt und angewendet haben, wie kurzlich eine Wissenschaftlerin aus
Kolumbien mitteilte.

Auch die positive Wirkung von Heilerde ist seit langem bekannt. Das
Vulkanmineral ist sozusagen eine Super-Heilerde. Tiere nehmen
automatisch erdige Substanzen mit ihrer Nahrung auf. In friheren Zeiten
auch die Menschen, als sie z.B. Wasser direkt aus den Flussen tranken. Da
waren oftmals auch Zeolithe mit enthalten, gelost und sehr fein zerkleinert
auf dem Weg des Wassers vom Gebirge in die Taler. Siehe z.B. das Hunza-
Wasser.



Ein Schweinemast-
betrieb wurde dank des
Vulkangesteins von
seinem penefranten
Ammoniakgeruch befreit
und es starben weniger
Tiere. Damit begann

die Erfolgsstory des
Mega-Minerals ...

Quelle: Zeitschrift BIO Nr.5/2002 — Autor: Bernd Bieder



Geschichtliches — Fortsetzung |

Internist Ivkovic gilt inzwischen als erfahrenster Experte im Umgang mit
den Mega-Mineral. Hunderten von Krebspatienten hat er in den letzten vier
Jahren dieses diatetische Mittel empfohlen. Fur ihn begann die
Erfolgsgeschichte des Urgesteins mit einem an Gehirntumor leidenden 70-
jahrigen Mann. “Ich war mit meinen schulmedizinischen Latein am Ende",
erzahlt der Facharzt, ,,da habe ich ihm einfach das zerriebene Mineral
gegeben. Drei Tage spater begann der Mann wieder normal zu essen und
bald darauf konnte er wieder die Zeitung lesen”

In den Jahren darauf verbreitete sich der Ruf des pulverisierten Silikat-
Minerals mit Windeseile. Fur Lelas and Dr. lvkovic ist allerdings die
Euphorie verstandlich: Der mikronisierte Lavastein ist mit seiner
elektrostatischen Ladung und der hohen Kapazitat des lonenaustausches
wirklich etwas Besonderes. Dies haben wir durch die Messung des TAS
(Total Antioxidant Status) nachgewiesen”

Inzwischen gibt es schon viele Wissenschaftler, denen der sanfte
Radikalenfanger als biologisches Rostschutzmittel” schlechthin gilt.
Tihomir Lelas, der "Entdecker"” des Megamins. “Die superfeine
Zerkleinerung des Vuilkanminerals wird mit dieser patentierten Maschine
bewerkstelligt. In der Fachsprache nennt man das Verfahren
Tribomechanische Aktivierung"”



Tihomir Lelas, der
JEntdecker” des

feine Zerkleinerung des
Vulkanminerals wird mit
dieser patentierten
Maschine bewerkstelligt.
In der Fachsprache nennt
man das Verfahren
Tribomechanische

2 gegenlaufige Rotoren aus Stahl, Diamanten und hochwertigem Keramik,
pulverisieren mit 40.000 Umdrehungen pro Minute das Gestein.
Ventilatorschaufeln erzeugen einen kunstlichen Zyklon, in dem das
Zeolithgranulat jede zehntausendstel Sekunde kollidiert. Zahlreiche
Teilchenkollisionen in der Maschine reichern den Zeolith vor allem mit
kinetischer Energie an.

Ein Gramm tribomechanisch aufbereiteter Zeolith hat eine Oberflachenstruktur

von 43 m2.

Bildquelle: Zeitschrift BIO Nr. 5/2002 — Autor: Bernd Bieder



Was ist Zeolith ?

Zeolith
= mikropordses Tuffgestein

= Aluminiumsilikat mit Kristallgitterkanalchen von 0,4 nm, die mit lonen und
Kristallwasser angeftlit sind

Die Kristallgitterstruktur des Zeoliths entstand vor Millionen von Jahren durch bei
Eruptionen ausgestoBene vulkanische Lavaerde und —asche, die pur in das Meer fiel

und eine Kombination mit dem zum Sieden gebrachten, soligen Meerwasser
hervorbrachte.

Im Zeolith kdnnen alle Elemente des periodischen Systems enthalten sein.
Zeo von zein {griechisch) = sieden

lith von litho (griechisch) = Gestein, Stein

Der schwedische Mineraloge Cronstedt beschrieb 1756 erstmals den Zeolith.

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht



Zusammensetzung und physikochemische Eigenschaften von tribomechanisch
aktiviertem Zeolith Klinoptilolith (TMAZ®)?

Chemische
Zusammensetzung

Empirische Formel

Fhysikomechanische
Eigenschaften

lonenaustausch-
Kapazitat

lonenaustausch-
Selektivitat

Absorbens flr
Toxizitat

Si0, 65.0-71.3%; AlLO3, 115-13.1%; Ca0 2.7-5 2%, K>50, 2.2-
34%; Fey03,0.7-1.9%; MgO, 0.6-1.2%; NaxO, 0.2-1.3%; TiO;,
0.1-0.3%;

SifAl Quotient, 4 8-5 4

(Ca ,Kg ,Naz ,Mg )4;&.|38i4n Ogs X 24 HQO

Spezifische Masse, 2.2-2.5 gfcm?®; Porositat, 32-40%; effektiver
Poren- Durchmesser, 0.4 nm

Gesamtaustauschkapazitat, 1.2-1.5 molikg; Ca+, 0.64-
0.98 molfkg; Mg?*, 0.06-0.19 molikg; K*, 0.22-0 45 molikg; Na*,
0.01-0.19 molikg

Cs > NHg* > Pb#* > K* > Na* > Mg<* > Ba<* > Cu?* > Zn<*

NH3, Kohlenwasserstoffe Ci-Cq, CO2, HaS, 502, NOy, Aldehyde
Nichttoxisch; "generally recognized as safe” (GRAS) nach US
Code of Federal Regulations (21 CFR 182, Subpart C)

Quelle:


http://www.klinomed.de/technologie.html

Typische SiO; — Mangelerscheinungen
geschwachte Bander und Sehnen
erschlafftes Bindegewebe
Osteoporoseerscheinungen (Knochenbriiche)
Wachstumsstorungen

Hautfalten

Hautunreinheiten

Hautjucken

Haarausfall

bruchige Fingernagel
Zahnfleischentzundungen

gestortes Saure-Basengleichgewicht

erhohte Infektanfalligkeit

beschleunigter biologischer Alterungsprozess
anklingende Erkrankungen

nachlassende Kondition der geistigen und korperlichen Prozesse
Verdauungsstorungen

Cellulite

Neurodermitis, Psoriasis

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht



Welche Menschen haben einen besonders erhohten SiO, Bedarf?
¢ Bel hoher Anforderung im Beruf

Sportler, besonders in Leistungssport stehende

Bel Mangelernahrung

Schwangere

Bei chronischen Krankheiten

Bel Infektanfalligkeiten

Elektrosensible

Dauergestresste

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht



Was kann Si0,?
s Aktivierung des Zellstoffwechsels und des Zellaufbaus
Starkung der Struktur des Bindegewebes
Festigung der Elastizitat der Blutgefale, schutzt gegen Areriosklerose
Knochenaufbau, als Steuermann des Kalziumstoffwechsels
Entzundungshemmend
Wunden heilend
Taktgebend fur biologischen Rhythmen
Desinfizierend
Detoxifizierend
Starkung des Immunsystems
Radikalfanger
Leistungssteigernd (korperlich und geistig)
Regulierend auf den pH-Wert
Hautfaltenverhinderung
Hemmung des biologischen Alterungsprozesses
Hautverschonend
Haarausfallschutz
Darmregulierend
Adsorption-Adsorbent

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht



Natiirliches kolloidales Si0, liefern die Naturgesteine Klinoptiolith-Zeolith und
Montmeorillonit.

Sie haben aber zusatzlich noch weitere wichtige Wirkungseigenschaften.

Mit seiner Kristallgitterstruktur aus Si0, und AlQ, vermag der Klinoptilolith-Zeolith fol-
gende Funktionen auszuflhren:

- lonenaustausch (selektiv und kapazitiv)

- Adsorption

- Molekularsiebfunktion

- Katalysatorfunktion

- Detoxikation

- Aufbau von Eiweildstoffen aus Aminosauren und Peptiden

- lonendonator

- Donator von kolloidalem Silizium

- Selbstregulator in biologischen Systemen

- Biogene Kristallflissigkeitsbildung

Prof. Dr. med. Karl Hecht



Woflr sind Klinoptilolith-Zeolith und Montmeorillonit gut?

Entgiftung des Kormpers, Befreiung von Schadstoffen, Fangen von freien
Radikalen

Ern6hung der Stabilitat des Immunsystems und der Widerstandsfahig-
keit gegen Erkrankungen

Regulierung des Mineralstoffwechsels

Regulierung der Funktionen des Kreislaufs, des Nervensystems und
der Verdauung

Ernéhung geistiger und kdrperlicher Leistungsfahigkeit
Entzihdungshemmung und Beschleunigung der Heilung

Hautpflege

Hemmung des Alterungsprozesses

Antibakterielle und antiviruelle Wirkungen

Stressreduzierende Wirkungen

Sanfte positive Wirkung auf den Schlaf

Optimierung der Verarbeitung von wichtigen Lebensstoffen
Anti-Pilz-Wirkung im Kérper und auf der Haut

Abschwachung von Nebenwirkungen von Pharmaka u.a.
Abschwachung der Wirkung von Genussmittel, z.B. Alkohol, Koffein

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht



Prof. Prof. Dr. Dr. Karl Hecht: Bin 82 Jahre jung. Biologisches Alter 50 Jahre: kérper-
lich und geistig aktiv, gute Kondition, hervormragendes Gedachtnis, guter Schlaf, straf-
fe Haut, voller Haarschopf. Warum? Ich nehme seit Jahren Silizium in Form von Na-

turklinoptilolithe-Zeolithe.

In den letzten fUnf Jahrzehnten wurden die Natursilikate Klinoptilolith-Zeolith und
Montmorillonit fUr die Gesundheit der Menschheit erschlossen. Russland, Japan,
Kroatien und China sind flhrend.

Beispiele flr Ausleitung von Radionukliden aus dem menschlichen Koérper mit dem
Si0Oq-reichen Natur-Klinoptilolith-Zeolith und Montmorillonit.

1. Japan 1945 nach Abwurf der Atombomben

2. Tschernobyl/Ukraine 1984 nach Atomreaktor-Katastrophe
Caesium 137
Strontium 90

Der explodierte Atomreaktor in Tschernobyl wurde mit dem SiO»-reichen Klinoptilo-
lith-Zeolith ,eingesargt”.

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht



Was ist Zeolith ? - andere Darstellung

- Es gibt uber 100 verschiedene Zeolithe.

- Klinoptiolith-Zeolith ideal fur den Einsatz im Gesundheitsbereich.

- Ahnliche Mineralgemische sind Bentonit und Montmorillonit.

- Klinoptiolith-Zeolith besteht aus uber 34 Mineralien, teilweise in Spuren.

- In Klinoptilolith-Zeolith ist das Silizium durch die tribomechanische Auf-
arbeitung als kolloidales Silizium enthalten.

- Beim Menschen ist Silizium in seiner hochsten Konzentration in der Na-
belschnur vorhanden — Organsystem von Babys hohe Siliziumkonzentr.

- Altere Menschen schwache Siliziumkonzentration — Mangel an Silizium -
80 % der Weltbevolkerung leidet an Siliziummangel



Fundstatten und Einsatzgebiete von Zeolith

- Zeolithreichste Fundorte sind z.B. Slowakei, Sibirien, Ukraine, Kaukas
USW.

- Die dort lebenden Volksgruppen haben ein hohes Alter bei gutem Ver-
stand und guter korperlicher Verfassung durch den hohen Zeolithanteil
in der Nahrung und Wasser erreicht (z.B. die Hunzas)

- Einsatz von Zeolith beim Menschen als Nahrungerganzung.

- Einsatz von Zeolith in der Tierhaltung (Haus- und Nutztiere)
z.B. Vital.vet® fur Hunde und Katzen; Vital.hippus® fur Sportpferde

- Einsatz von Zeolith in der Landwirtschaft (feinkornige lehm- und tonhal-
tige Oberflachen sind die fruchtbarsten Boden der Welt !)

- Einsatz von Zeolith zur Wasserreinigung, in der Industrie und Kosmetik
Aquaristik, Teichbau, Bekleidung(Wasche).



Abbildung 2: Vier Wochen alte Kiiken.
Links: mit einer durch Silizium ergédnzten Kost geflttert.
Rechts: Kost mit geringem Siliziumanteil [Carlisle 1972]

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht
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Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht
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Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht



Wenn der Zeolith in den Verdauungstrakt gelangt, vollziehen sich grob dargestellt
folgende biologische Regulationsprozesse:

Kationenaustausch gegen Schwermetalle, Toxine usw.

generelle Adsorptionssteigerung durch das im Kristallgitter befindliche
hydratisierte 502 (HsSi0y)

generelle Detoxikation durch physikalische Oberlachenprozesse des
Natur-Klinoptilolith-Zeoliths und auch des Si(

Polyanionenangebot

durch gesteigerte Adsorptionshereitschatt — verbesserte Resorption der im
Verdauungskanal befindlichen Stofte, vor allem der Mikro- und Makroele-
mente (Spuren- und Mengenelemente)

Abgabe von Kristallflissigkeit aus der Hydrathiille des Kristallgitters des
Natur-Klinoptilolith-Zeoliths

Aufspaltung der AlO4Si04Tetraeder unter Nutzung des jeweilig herr-
schenden pH-Milieus, z. B. HCl des Magens.

Freiwerden von hydratisiertem SiQ, (kolloidal = H4SiQy) und Uberflihrung
in die extrazellulare Matrix

damit verbunden weitere Freisetzung von Kationen

Aufarbeitung des Aluminiums
— als Balz, z. B. zur Ausscheidung
— bei Bedart Transter in die extrazellulare Matrix

— Bildung von Aluminiumhydroxyd und Aluminium-Magnesiumsilikat zur
Verwendung als Antazida zur Regulierung der Saure-Basen-Balance
im Darm

bei Bedart wird auch das hydratisierte SiQ; als Antazidum, vor allem im
Darm, verwendet

die Adsorbenstunktion kann auch Darmgase entternen und eine bessere
Resorption erlangen.

Vom Organismus nicht benotigter Natur-Klinoptilolith- Zeolith wird mit

dem Kot ausgeschieden.

Quelle:
Prof. Karl Hecht



Was geschieht nach der Einnahme von Klinoptilolith-Zeolith?

Mundhéhle:

lonenaustausch mittels Speichel in der
Mundschleimhaut
Adsorbentenaktivitat

Speiserthre:
peristaltische reflektorische Regulation

Magen:
Wechselwirkung von Zeolith und HCI

Einbeziehung der Fermente und Enzyme
in die Zeolithaktivitdten
Adsorptionsaktivitat

| Peristaltische reflektorische Regulation ‘

Zwolffingerdarm:

Optimierung der Ferment- und
Enzymaktivitaten

selektiver lonenaustausch
Einbeziehung der Gallensaure und der
Pankreasfermente in die Zeolithaktivitédten
Adsorbentenaktivitat

Diinndarm:

"’,_' .| selektiver lonenaustausch unter
| Einbeziehung der Nahrungs- und
Darmelektrolyte
Adsorptionsaktivitat

Dickdarm:

Adsorbentienaktivitat

Homéostase der Mikroflora
Inaktivierung der pathogenen Mikorflora
und der toxischen Stoffe

‘ Korrektur der Homdostase ‘
4

Exkré?ion: der mit toxischen Biometallen, Endo- und Exotoxinen und
pathogenen Mikroflora besetzten Zeolithkristalle, peristaltische
reflektorische Regulation

Abbildung 2: Zeolith-Verarbeitung und —wirkung im Verdauungstrakt Que”e: Prof_ Dr. Kar' HeCht

{modifiziert nach Belizkij und Novoseloy 2005)
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Abbildung 3: Zeolith-Aktivitdten im Verdauungstrakt

Entfaltung der Oberflachenstruktur der
Zeolithkristallgitter und Verteilung der
Potentiale

Soptionsfunktion

Inaktivierung der pathogenen Mikroflora in
der Mundhdhle und an den Z&hnen

Offnung der Kristallgitterporen und
sukzessive Entleerung von Kristallwasser

Sukzessive Entwicklung der HCl-gebundenen
Reaktionen der Oberflachendekationisierung,
-dealuminierung und Bildung von kolloidem
SiO,

Bildung von aktiven Zentren im
Zeolithkristallgitter, die sich an der
Biokatalyse beteiligen

Freisetzen von lonen und Molekdlen aus dem
Kristallgitter (alle Elemente des Periodischen
Systems befinden sich im Zeolith)

Beteiligung an der biokatalytischen Funktion
im Verdauungsprozess

Prolongierung und Intensivierung der
Nahrungsverdauung

Zur Verfugungstellung von essentiellen
Mikro- und Makroelementen
Ausfuhrung von toxischen Elementen,

|| Toxinen, Stoffwechselendprodukten,

Medikamenten

Adsorption

Biokatalytische Funktion wahrend der
Verdauung

Regulierung der Homoostase des Wasser-,
Basen-, Saure- und Elektrolythaushalts

{modifiziert nach Belizkij und Novoselov 2005)

Quelle:Prof. Dr. Karl Hecht



Einige Handelsnamen von Zeolithen

- Megamin® ---> MEGAMIN GmbH; Berlin; Deutschland (Kroatien)
- Klino-Vital® ---> Zeolith-Zentrum Deutschland; Gotha; Deutschland
- Froximun® --=> froximun AG; Schlanstedt; Deutschland

-Nanoderm® ---> SALOMED GmbH; Salzburg; Osterreich

Wichtig;
Herkunft der besten Zeolithe (Kroatien, Slowakei, Kuba) und Laboranalyse
Unbedingt nachfragen !

Weitere Informationen unter:


http://entgiftungdeskoerpers.blogspot.com/
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i ralativar Feuchtigkait 5295
i ralativar Feuchtigkait 9895

K* 0,22 -0,45 molfky
Mat 0,01 -0,19 molfky
min. 0,70 rolfky

1,2 - 1,5 molfkg

15 - 8,89 HaOM00g
13,5-14 5 g HaZ¥10y
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Quelle: Datenblatt von Klino-Vital®



Im , Rucksackverfahren” kénnen auch
wertvolle Natursubstanzen wie
Bliitenpollen, Propolis oder
Brennnesselpulver direkt in die Zelle
transportiert werden

Quelle: Zeitschrift BIO Nr. 5/2002 — Autor: Bernd Bieder



= Petra Bohm, 48 Jahre:

LAm 26 G&QU{H hﬂﬂe ich eine huBenmmiskus—
Operation. Danach wurde ich bis April 2002 auf
Grund von Nachbeschwerden noch dreimal krank--
;gaschnehen da ich mich kaum noch auf den
‘Beinen halten konnte. Als Zustellerin bei der Post
bin ich auf meine Beine angewiesen. Insgesunﬂ
war ich fiinf Monate lang krank. Die Arzte konnten
mir bei w:edemnlter Konsultation nicht sagen,
‘woher meine Probleme komen. Ihre Antwort
-qutete- 0P gut verluufen - :

e S Ab dam 25.042602 habe ich dann dus
Pelmﬂﬂflm s 'Mmamipulvar singenommen. Nach etwa zwei
| | | Wochen lieBen die Schmerzen deutlich nach.
Heute sind die Beschwerden kaum noch
vorhanden und ich bin wieder arbeitsfahig”

Quelle: Zeitschrift BIO Nr. 5/2002 — Autor: Bernd Bieder



= Konstantin Heinrich, 46 Jahre:
. Seit meiner Jugend leide ich hﬁuﬁg unter Herpas.
Die Blaschenbildung erfolgt meist am Mund und
im anenberetﬁ In e-xtreman Fbilan spezneit im
}_.kumpleﬂe Abﬁhmlung duuert jEW&I'S me:st mer bis:
:saths Wﬂﬁh&ﬂ Sl

. 5&:! Ende Mtjrz 2002 nehme rch das ‘Uuikunmmes
tal. Anfang April wurde ich wieder von Herpes
_heimgesucht. Die Nase sah aus wie ein rohes
Stiick Fleisch. Ich frug jeweils nach dem Duschen
und Ei:tnn mehrmals taglich das Vulkanpulver
direkt auf die wunde Nase auf. Der Erfolg: Kein
;-lutkmux und keine Schmerzen wie sonst dafor
“exirem schnelles Abheilen. Bereits nach zwei
‘Wochen war alles narbenfrei verschwunden.”

Quelle: Zeitschrift BIO Nr. 5/2002 — Autor: Bernd Bieder



= Sabine Kunov, 49 Jahre:

:_ﬁj Seit 1980 leide ich unter Heuschnupfen und
.}:Mierglen Von Marz bis Juni/Juli wor ich stets
von ﬁugemuckan einer Triefnase, Niesen und
sinem sfarken Jucken im Hals gﬂplugt

53'51311 |992 wun:lan meine Allarglen im Frﬂh[uhr
-zifgunz extrem. Auch Asthma kam hinzu - ich

habe viele Néchte im Sitzen verbracht - m;id

im Gesicht entstanden Heumdarmms-ﬂallan

5.;_(um Auqen,, Mund und ﬂus&j Viele Uhstw und
-i_-Gamﬂsasa_rt.en sowie Haselnisse kannta

_f_ich gu: mch’r mahr essan. i S
Seit Marz 2002 nehme |th dos Uulkunmmem! in
;,3'-I(upse|l;om1 und seit einiger Zeit ncu:h Puhfer dns: :
'-'_lch ﬁhar dan Tug vaﬂmli innka P St

Edaori ﬂafh den ersfan Zwei Wuchan meride tr,h
dass die B&schwarden nach der Einnghme
fzurﬁtkgmgan Nach zirka drei bis vier Stunden

setzten sie dann allmahlich wieder ein. Aber dle%_;
Abstinde wmdan deutlich linger und laizi hube'ji-
:-jn:h ein Gefthl, als hdtte ich nﬂch nie eme S
_'Zhllergm gehabt.”

Quelle: Zeitschrift BIO Nr.5/2002 — Autor: Bernd Bieder



,Wir Arzte tun nichts
anderes, als den Doktor
im Inneren zu unter-
stutzen und
anzuspornen.
Heilen ist

Selbstheilung.”

Dr. Albert Schweitzer
(1865-1965),
Nobelpreistrager

ISBN: 3-937895-05-1
Schibri-Verlag
Preis: 30,- €

Weitere Informationen unter:



http://entgiftungdeskoerpers.blogspot.com/

Teil ll
2. Entgiftung des Korpers mit Hilfe von Detox-
Elektrolyse-FuBRbadern (z.B. HydroSana FuRbad)

Das HydroSana FuBbad HydroSana besteht aus Ful-

kostet nur 169, - € plus badwanne, Basisstation mit

Versandkosten. intelegenter Steuereinheit

Gerate von anderen An- mit Timer TM78, AC Netz-

bietern bis 3.500,- € ! Adapter inkl. Netzkabel 4830A

Dabei ist der physikalische 3 HydroSana Konverter,

Vorgang, die Elektrolyse, MeRloffel, Plastikschutzhiillen,

bei allen Geraten gleich ! Bedienungsanleitung und

einfachen Pflegehinweisen.

Salz, z.B Meersalz, kaufen Sie

W2 selbst.

Behandlungsdauer maximal 30 min (Timer)



Funktionsweise und einige Hinweise

Durch ein mit lonenstromen angereichertes Sole-FuRbad werden uber die Fulle das
Lymphsystem, die Milz, Leber, Niere, Magen und Darm stimuliert und gleichzeitig
gestarkt. Der lonenaustausch bewirkt eine bioenergetische Resonanz, die den
Korper durchflutet, er kann jetzt beginnen Blockaden einfacher zu Iosen. Durch
den minimalen Stromfluss wird im Organismus ein "Pumpeffekt” erzeugt, der die
angesammelten Gifte uber die SchweiRdrusen der Fue ableitet. Schon nach
wenigen Anwendungen werden die toxischen Belastungen nachweislich gesenkt,
der Energiepegel wird deutlich gesteigert — unser Grundregulationssystem beginnt
sich zu harmonisieren und kommt so wieder in seine urspringliche Balance.

Nebenwirkungen wie leichte Kopfschmerzen, leichte Benommenheit sind in der
Regel nicht zu befurchten. Vor allem dann nicht, wenn Sie wahrend und nach der
Behandlung mindestens 1 - 2 | Wasser trinken.

2 Behandlungen pro Woche und insgesamt bis 10 Anwendungen sind
empfehlenswert. Nach 2 - 3 Monaten kann die Anwendung wiederholt werden.

Fragen Sie vor der Anwendung lhren Arzt oder Apotheker. Nicht benutzen sollten
Sie ein Elektrolyse FuBbad, wenn Sie an Epilepsie leiden, einen Herzschrittmacher
oder Metallimplantate haben oder eine Organtransplantation bei lhnen
vorgenommen wurde, wenn Sie einen Schlaganfall, Herzattacke oder Herzinfarkt
erlitten haben. Fuhren Sie keine Anwendung durch, wenn Sie schwanger sind.



Einsatzgebiete

Die Anwendung des Detox-Systems ist ausgesprochen angenehm und fordert ein
Gefuhl von Entspannung, Leichtigkeit und manchmal sogar Mudigkeit. Ein leichtes
Kribbeln kann die Aktivitat des Entschlackungsvorganges der Haut anzeigen.
Wahrend der Anwendung ist es ratsam, durch das Trinken von zwei Glasern gutem
Wasser, den Wasserbedarf fuir diesen Reinigungsvorgang sicherzustellen. Das
Detox-FuRbad ist damit grundsatzlich geeignet zur:

Starkung der Organtatigkeit

Regulation des Stoffwechsels

Forderung der Durchblutung

Verbesserung der Stimmungslage

Energiesteigerung der Korperzellen

Weitere Informationen:


http://entgiftungdeskoerpers.blogspot.com/

HydroSana Elektrolyse FuRbad vor der
Anwendung - Klares Solewasser



HydroSana FuRbadanwendung von einer
Frau nach der dritten Anwendung - sehr
dunkle Farbung des Solewassers




HydroSana FuBbadanwendung von einem
Mann nach der siebenten Anwendung -
schon hellere Farbung des Solewassers



Teil li
3. Die Olziehkur

Als Erfinder des Olziehens, wie dieser Vorgang genannt wird, gilt Dr. med. F. Karach. Er hielt Mitte
der 80er Jahre auf einer Tagung des All-Ukrainischen Verbandes der Onkologen und Bakteriologen
ein viel beachtetes Referat.

Er erklirte einen ungewohnlich einfachen Heilungsprozess des menschlichen Korpers mit Sonnen-
blumenol. Der Verein fiir Natur und Medizin berichtete 1991 in Deutschland ebenfalls von aufsehen-
erregenden Heilungen. Auch von chronischen Erkrankungen, selbst bei mehr als 30-jahrigem
Leiden, auch von schwersten Antibiotika- (Tarvid-) und Cortison- (40 mg-) Patienten, die be-
schwerdefrei sind, wurde berichtet.



Anwendung

Das erstaunliche dieses Heilverfahrens liegt hauptsachlich in der einfachen Art und
Weise seiner Anwendung:Es besteht namlich nur aus Schliirfen und Saugen des
Oles im Mund. Auf diese Weise ist es moglich, auf den ganzen Organismus auf
einmal einzuwirken. Das Olziehen macht man auf niichternen Magen, gleich nach
dem Aufstehen.Man nimmt einen Teeléffel Ol in den Mund und saugt und schliirft
daran — ohne Hast und ohne Anstrengung hin und herbewegen, ohne es hinunter
zu schlucken!

Nach ca. 20 Minuten ausspucken (das Ol sollte eine milchige Konsistenz erreicht
haben), den Mund 5-6 mal mit lauwarmen Wasser ausspiilen und danach
griindliche die Zihne putzen. Das Ol sollte, wenn moglich, nicht in das
Waschbecken oder in die Toilette befordert werden, weil sich darin
Mikroorganismen und biochemische Riickstande befinden. Herpesviren, Candida
u.a. Pilze, auch Erreger fir Wundeiterung wurden von Dr. med. F. Karach (Kiew)
u. Dr. med. L. Kirmeier (Passau) nachgewiesen. Deshalb, wenn moglich, das
durchgekaute Ol auf ein Papier spucken und verbrennen



Olziehkur

1. Tag der Kur (sie dauert 6-8 Wochen) sollte Sonnenblumenol genommen werden, weil es
aus dem Blut Bakterien und Krankheitserreger entzieht.

2.  Tag Distelol, es holt Riickstande und Mikroorganismen aus dem Lymphsystem.

3. Tag Erdnussol, weil es schwerlosliche Schadstoffe in Muskeln, Gelenken u. Gewebe
abbaut.

4. Tag Sonnenblumenol

5. Tag Distelol ... usw.

Gicht- u. Rheumapatienten berichten von unsagbaren Erfolgen, ebenso Patienten, die unter
Kopfschmerzen, Bronchitis, Zahnschmerzen, teilweise auch Eiterungen im Kiefer,
Thrombosen, Chronische Blutkrankheiten, Multipler Sklerose, Arthrose, Paralysen
Ekzemen, Schuppenflechte, Neurodermitis, Enzephalitis, Kolitis Ulcerosa, Morbus Chron,
etc. litten. Die Olkur wirkt bei allen Arten von Erkrankungen und Leiden, weil sie die
korpereigenen Abwehrkrifte steigert. Wenn man diese Kur 2 x pro Jahr, wenn moglich in
den Ubergangszeiten Herbst-Winter, Winter-Friihling, macht, entlastet es so Ihr
Abwehrsystem um 60-65 %.



Herzlichen Dank fiir Thre Aufmerksam
a und __
q viele Grilsse aus der Stadt Halle(Saale) !
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Freies SiO, Phytolithen
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Abbildung 3: Modell des Losungsvorgangs der Kieselsaure (Si0,) im Verdauungstrakt nach
Aufnahme SiOx-haltiger Pflanzen

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht



3 Si0O, (Kieselsaure) vielgestaltig und Multifunktionell

Siliziumdioxid (Synonym Kieselsdure) wirkt nicht gleich wie Siliziumdioxid!
Fiinfmal dieselbe Formel SiO.
flnf verschiedene bioaktive Wirkungen

1. Monokieselsiure SiQ0. in Quellen, Pflanzen
schwachsaures Milieu, schwache Konzentration, hat physiologische
Wirkung

2. Kolloidales Si0, (Kieselsaure) in Sol- oder Gelform
Pflanzen, Guellen
Natur-Klinoptilolith-Zeolith, Bentonit, Montmorillonit
als Praparat 5ilicea im Handel, hat physiologische Wirkung

3. Polymere Kieselsaure Si0O,
neutral oder toxisch wirkend

4. Amorphes SI0, als Staub
toxisch und pathogen wirkend
Je kleiner die Partikel, umso starker die Toxizitat und Pathogenitat

5. Kristallines SiQ; als Staub
hoch toxisch und hoch pathogen — Silikose
Je kleiner die Partikel, umso starker die Toxizitat und Pathogenitat

AuBerdem Verwirrung durch Begriffe beachten:
Deutsches Wort Silizium englisch = silicon

Deutsches Wort Silikon englisch = silicone
(technische Siliziumverbindung)

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht
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multifunktionelle Wirkung
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Abbildung 4: Sehr vereinfachtes Schema zu Formen und Funktion des SiO. nach technischer

Verarbeitung und aus Naturquellen

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht



vegetatives Nervensystem
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Adsorption

Hetoxikation
Ausscheidung

Vereiniachtes Ubersichtsschema zur Funktion des Natur-Klinoptilolith-Zeoliths im

menschlichen Korper

Vorgénge im Organismus nach der peroralen Applikation von Matur-
Klinoptilolith-Zeolith und Funktion des kolloidalen Siliziums {H,Si0,) in der ext-
razelluléren Matrix, Zellmembran, Zelle und Mitochondrien

1 Katalysatorfunktion

2 Hydratation

3 Adsorption

4 Bhythmustaktung

5 Proteinsynthese,
Synthese von Mukopo-
lysacchariden, Kolla-
gen, Glukosaminogly-
kanen, Fibronektinen
u.a.

Quelle: Prof. Dr. med. Karl Hecht

6 Wachstum, Heilung

7 unspezifische Immunfunk-
tion

8 elektrostatische Bindung

9 kolloidale Phase

10 Mineralhoméoestase

11 Séure-Basen-Homdostase

12 Zellmembranaufbau,
-stabilisierung, -schutz,
-reparatur

13 Intrazellulare Matrix:
Atmungskette —
Energie- und Informa-
tionsaustausch

14 Atmungskette —
Mitochondrienmatrix
— Informationsaus-
tausch — ATP-
Mechanismus

15 Genrequlation

16 Na — K: intra- —
extrazellulare Matrix

17 Gentransaktion



